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Abstract

Aim: This study explores consumer perceptions of slow food and sustainable local supply chains,
using the event “Terra Madre — Salone del Gusto 2024 in Piedmont, Italy, as a case study. The ob-
Jective was to identify motivational factors shaping consumer trust in short supply networks and to
position the Piedmont configuration as a conceptual reference for future comparative research in Ser-
bia and Southeast Europe, where traditional products strongly align with the principles of slow food.
Material and methods: A structured questionnaire containing 32 Likert-scale items was distributed
to 448 fair visitors. The measurement model, developed from the literature, was validated through
exploratory and confirmatory factor analysis using SEM—AMOS. Reliability, convergent validity, and
discriminant validity were assessed with CR, AVE, Fornell-Larcker, and HTMT criteria.

Results: Four latent constructs were supported — Health Quality, Price Premium, Green Responsi-
bility, and Local Trust — with strong psychometric properties. Structural paths among domains were
small and not statistically significant (= —0.04 to +0.02), indicating parallel rather than sequential
causal relations. Local Trust did not mediate the other domains.

Conclusions: Findings suggest that support for short supply chains stems from coexisting, independ-
ent motivations. Managerial implications should therefore target each domain separately (quality and
traceability cues, fair-price narratives, visible environmental practices, producer identity and transpar-
ency). The Piedmont configuration serves as a conceptual reference whose potential transferability to
Serbia and Southeast Europe represents a promising avenue for future comparative research.
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Abstrakt

Cel: W niniejszym badaniu analizuje si¢ postrzeganie przez konsumentow nurtu slow food oraz zrow-
nowazonych lokalnych lancuchow dostaw, wykorzystujgc jako studium przypadku wydarzenie ,, Terra
Madre — Salone del Gusto 2024” w Piemoncie we Wloszech. Celem badania bylo zidentyfikowanie
czynnikow motywacyjnych, ksztattujgcych zaufanie konsumentow do sieci opartych na ograniczonej
podazy, oraz przedstawienie modelu z Piemontu jako punktu odniesienia dla przysztych badan porow-
nawczych w Serbii i Europie Potudniowo-Wschodniej, gdzie tradycyjne produkty sq silnie powigzane
z zasadami nurtu slow food.

Material i metody: Wsrod 448 odwiedzajgcych targi rozdano ustrukturyzowany kwestionariusz za-
wierajgcy 32 pytania w skali Likerta. Model pomiarowy, opracowany na podstawie dotychczasowej
literatury, zostal zweryfikowany za pomocq eksploracyjnej i potwierdzajgcej analizy czynnikowej
z wykorzystaniem programu SEM—AMOS. Niezawodnosé, trafnos¢ zbiezng oraz trafnos¢ rozrozniajgcq
oceniono przy uzyciu kryteriow CR, AVE, Fornella—Larckera oraz HTMT.

Wyniki: Potwierdzono istnienie czterech konstruktow ukrytych — jakosci zdrowotnej, premii cenoweyj,
odpowiedzialnosci ekologicznej oraz zaufania do lokalnych podmiotow — charakteryzujgcych sie dobrymi
wlasciwosciami psychometrycznymi. Sciezki strukturalne miedzy domenami byly niewielkie i nieistotne
statystycznie (= od —0,04 do +0,02), co wskazuje raczej na rownolegle niz sekwencyjne zwiqzki przyczynowo-
-skutkowe. Zaufanie do lokalnych podmiotow nie petnito roli posrednika miedzy pozostaltymi domenami.
Whnioski: Wyniki badan wskazujq, ze poparcie dla krotkich tancuchow dostaw wynika ze wspolist-
niejgcych, niezaleznych motywacji. W zwiqzku z tym dziatania zarzqdcze powinny skupiac sie na
kazdym z tych obszarow z osobna (wskazowki dotyczqce jakosci i identyfikowalnosci, komunikaty
dotyczqce uczciwych cen, widoczne dziatania na rzecz ochrony srodowiska, tozsamos¢ producentow
oraz przejrzystosc). Piemoncki system stanowi punkt odniesienia koncepcyjnego, ktorego mozliwosé
przeniesienia na grunt Serbii i Europy Potudniowo-Wschodniej otwiera obiecujgce perspektywy dla
przyszlych badan porownawczych.

Stowa kluczowe: slow food, lokalne tancuchy dostaw, zaufanie konsumentow, zrownowazona kon-

sumpcja, premia cenowa.
Kody JEL: Q13, Q18, Q01, Z32.

Introduction

According to Rab et al. (2024, as cited in: Caveen et al.,
2025), the transformation of global food systems
has become one of the defining issues of contem-
porary agricultural economics and rural develop-
ment. Industrialized agriculture, the standardization
of diets, and the dominance of multinational food
corporations have contributed to growing consumer
concerns about health (Califano et al., 2025), sus-
tainability (Eunike, 2025), and trust (Yim & Yoon,
2025). At the same time, climate change, biodiversity
loss, and the increasing distance between produc-
tion and consumption have generated widespread
calls for more localized, transparent, and sustain-
able alternatives (Zhou et al., 2025). Within this
context, the concept of short food supply chains has
gained significant academic and policy attention,
as these networks promise to reduce intermediar-
ies (Pinto et al., 2025), enhance producer visibility
(Jia et al., 2025), and restore consumer confidence
in food systems (Benos et al., 2022).

Among the most influential initiatives in this
field is the Slow Food Movement, founded in
1989 in Bra, Piedmont, Italy (Xu & Chia, 2025).

Wstep

Wedtug Raba i in. (2024, cyt. za: Caveen i in.,
2025) transformacja globalnych systemow zyw-
nosciowych stata si¢ jedng z kluczowych kwestii
wspotczesnej ekonomii rolnej i rozwoju obszarow
wiejskich (Caveen i in., 2025). Przemystowe rolni-
ctwo, standaryzacja diety oraz dominacja mi¢dzy-
narodowych korporacji spozywczych przyczynity
si¢ do wzrostu obaw konsumentéw dotyczacych
zdrowia (Califano i in., 2025), zrbwnowazonego
rozwoju (Eunike, 2025) oraz zaufania (Yim i Yoon,
2025). Jednocze$nie zmiany klimatyczne, utrata
roznorodnosci biologicznej oraz rosngca odleglos¢
miedzy miejscem produkcji a miejscem konsumpcji
spowodowaty powszechne apele o bardziej lokalne,
przejrzyste 1 zrOwnowazone rozwigzania (Zhou 1 in.,
2025). W tym kontekscie koncepcja krotkich tancu-
chow dostaw zywnosci zyskala duze zainteresowanie
zarowno w srodowisku akademickim, jak i wsrod de-
cydentdw, poniewaz sieci te mogg przyczynic si¢ do
ograniczenia liczby posrednikow (Pinto i in., 2025),
zwiekszenia widocznosci producentow (Jia i in.,
2025) oraz przywrocenia zaufania konsumentow
do systemow zywno$ciowych (Benos i in., 2022).
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Originally launched as a cultural response to the ho-
mogenization of diets and the spread of fast food,
it has since developed into a global network with
thousands of affiliated communities and events
(Klarin et al., 2023). Slow food promotes food that
is “good, clean and fair”, highlighting taste and
quality, environmental sustainability, and social
equity as guiding principles (van Bommel & Spicer,
2015). Through its emphasis on artisanal production
and short supply chains, the movement integrates
gastronomy, sustainability, and local development
within a socially embedded food system (Hendrikx &
Lagendijk, 2020; Manthiou et al., 2022; Amo, 2024).

The empirical setting of this study is “Terra
Madre — Salone del Gusto”, a biennial gastronomic
event organized in Turin since 1996. This event has
become the largest European manifestation of sustain-
able food, bringing together hundreds of thousands
of visitors and thousands of small producers from
around the world (Fassio et al., 2022). It functions
as a living laboratory in which consumers can di-
rectly engage with producers, learn about traditional
products, and experience firsthand the values of
the slow food philosophy (Amo, 2023). The 2024
edition, held in Parco Dora, provided an opportunity
to examine how consumers evaluate authenticity,
health, sustainability, and trust when interacting
with short supply networks.

The study examines consumer trust in slow food
and sustainable local supply chains, focusing on
the dimensions that shape consumer perceptions and
explain how these collectively generate supportive
behaviors. Trust is treated as a central mechanism
that reduces information asymmetry in food markets
and underpins consumer preferences for authentic,
local, and sustainable products (Agyei & Khataza,
2025; Agamagomedova & Gamidullaeva, 2025).
By investigating trust in the context of slow food,
the research seeks to illuminate how quality, authen-
ticity, responsibility and social relations interact to
create resilient food systems. The central aim of
the study is to provide an empirically grounded un-
derstanding of consumer motivations for supporting
slow food practices and to assess the transferability
of these insights to other regions, with a specific
focus on Serbia and Southeast Europe. This region
possesses a rich gastronomic tradition and a variety
of high-quality artisanal products, including cheese,
kaymak, and cured meats, which naturally align with
the slow food philosophy (Cvijanovi¢ et al., 2025).
However, the institutional and market structures
necessary for building trust in short supply chains
are still underdeveloped. The choice of Serbia as
a reference context is deliberate: among Southeast

Do najbardziej wptywowych inicjatyw w tej dzie-
dzinie nalezy ruch Slow Food, zatozony w 1989 r.
w Bra w Piemoncie we Wloszech (Xu i Chia, 2025).
Poczatkowo inicjatywa ta powstata jako kulturowa
reakcja na ujednolicenie diety 1 upowszechnienie
si¢ fast foodow, a od tego czasu przeksztalcita si¢
w globalng sie¢ obejmujaca tysigce powigzanych ze
sobg spotecznosci 1 wydarzen (Klarin i in., 2023).
Nurt slow food promuje zywno$¢, ktora jest ,,do-
bra, czysta i sprawiedliwa”, ktadac nacisk na smak
1 jako$¢, zrownowazony rozwdj srodowiskowy oraz
sprawiedliwo$¢ spoteczng jako zasady przewodnie
(van Bommel i Spicer, 2015). Ktadac nacisk na
produkcje rzemieslniczg i krotkie tancuchy dostaw,
ruch ten faczy gastronomie, zrownowazony rozwoj
irozwoj lokalny w ramach systemu zywnos$ciowego
osadzonego w kontekscie spolecznym (Hendrikx
i Lagendijk, 2020; Manthiou i in., 2022; Amo, 2024).

Ramy empiryczne niniejszego badania stanowi
,lerra Madre — Salone del Gusto”, odbywajaca
si¢ co dwa lata impreza gastronomiczna organi-
zowana w Turynie od 1996 r. Wydarzenie to stato
si¢ najwicksza europejska impreza poswigcong
zrownowazonej zywnosci, gromadzaca setki tysiecy
odwiedzajacych oraz tysigce matych producentow
z catego $wiata (Fassio i in., 2022). Pelni ono role
zywego laboratorium, w ktérym konsumenci moga
nawigza¢ bezposredni kontakt z producentami, po-
zna¢ tradycyjne produkty oraz na wilasnej skorze
doswiadczy¢ wartosci nurtu slow food (Amo, 2023).
Edycja z 2024 r., ktora odbyta si¢ w Parco Dora,
stanowita okazj¢ do przeanalizowania, w jaki sposob
konsumenci oceniajg autentycznos$¢, zdrowie, zrow-
nowazony rozwdj i zaufanie w kontekscie interakcji
z sieciami opartymi na lokalnych dostawach.

W badaniu przeanalizowano zaufanie konsumen-
tow do slow food oraz zrownowazonych lokalnych
fancuchéw dostaw, skupiajac sie na aspektach, ktore
ksztattuja postrzeganie tych zjawisk przez konsu-
mentow, oraz wyjasnieniu, w jaki sposob aspekty te
facznie przyczyniaja si¢ do powstawania zachowan
wspierajacych te inicjatywy. Zaufanie traktuje si¢
jako kluczowy mechanizm, ktory zmniejsza asyme-
trie informacyjng na rynkach spozywczych i stanowi
podstawe preferencji konsumentéw dotyczacych
autentycznych, lokalnych i zrownowazonych pro-
duktow (Agyei i Khataza, 2025; Agamagomedova
1 Gamidullaeva, 2025). Poprzez analizg kwestii za-
ufania w kontekscie slow food, badanie ma na celu
wyjasnienie, w jaki sposob jako$¢, autentycznosc,
odpowiedzialnos¢ i relacje spoteczne wspotdziataja
1 tworza odporne systemy zywno$ciowe. Gtownym
celem badania jest przedstawienie opartego na danych
empirycznych obrazu motywacji konsumentéw do
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European countries with strong culinary traditions,
Serbia exemplifies a transitional agri-food economy
where cultural potential is high but institutional
frameworks for transparency and producer—consumer
trust remain limited. This duality — rich intangible
heritage coupled with weak governance capacity —
makes Serbia both analytically representative and
practically relevant for testing the transferability of
the Piedmont model. At the same time, the insights
derived from this comparison are not confined to
Serbia alone but are potentially applicable to other
post-transition contexts across Southeast Europe,
facing similar structural challenges.

Based on the conceptual framework, it was hy-
pothesized that consum zachowania wspierajace
w krotkich tancuchach dostaw er perceptions of slow
food — captured through the dimensions of Health
Quality, Price Premium, Green Responsibility, and
Local Trust — jointly influence trust formation and sup-
portive behaviors in short supply chains. The model
developed in Piedmont also served as a reference
for exploring its potential applicability to other con-
texts, such as Serbia, where traditional food heritage
aligns with the slow food philosophy. The signifi-
cance of this research is twofold. From a theoretical
perspective, it contributes to the growing body of
literature on agri-food systems, consumer trust, and
sustainable consumption by validating a multidimen-
sional framework in the unique empirical context
of Piedmont. It highlights Local Trust as a distinct
motivational domain that coexists with health, price,
and responsibility considerations. From a practical
perspective, the study offers valuable insights for
policy makers, producers, and regional stakeholders.
For Serbia and similar regions, the findings high-
light the need to strengthen trust-oriented infrastruc-
tures — such as transparent labeling, credible certi-
fication schemes (Protected Designation of Origin /
Protected Geographical Indication — PDO/PGI),
and direct producer—consumer linkages through
farmers’ markets and agrotourism. Lessons from
Piedmont provide a valuable conceptual framework
for advancing rural development, preserving cultural
heritage, and fostering sustainable, resilient, and
trust-based food systems.

wspierania praktyk slow food oraz ocena mozliwo-
$ci przeniesienia tych wnioskow na inne regiony,
ze szczegdlnym uwzglednieniem Serbii i Europy
Potudniowo-Wschodniej. Region ten szczyci si¢ bogata
tradycja kulinarng oraz szeroka gama wysokiej jakosci
produktéw rzemieslniczych, w tym serow, kajmaku
1 wedlin, ktore w naturalny sposob wpisuja sie w idee
slow food (Cvijanovi¢ i in., 2025). Jednak struktury
instytucjonalne i rynkowe niezb¢dne do budowania
zaufania w krotkich tancuchach dostaw s nadal stabo
rozwinigte. Wybor Serbii jako odniesienia jest celowy:
spos$rod krajow Europy Potudniowo-Wschodniej o sil-
nych tradycjach kulinarnych Serbia stanowi przyktad
gospodarki rolno-spozywczej w stadium przejscio-
wym, w ktorej potencjat kulturowy jest wysoki, ale
ramy instytucjonalne zapewniajace przejrzystos¢
oraz zaufanie migdzy producentami a konsumen-
tami pozostajg ograniczone. Ta dwoistos¢ — bogate
dziedzictwo niematerialne w potaczeniu ze stabymi
zdolno$ciami w zakresie zarzadzania — sprawia, ze
Serbia jest zar6wno reprezentatywnym przypadkiem
z analitycznego punktu widzenia, jak 1 istotnym z per-
spektywy praktycznej przy sprawdzaniu mozliwosci
przeniesienia modelu Piemontu. Jednocze$nie wnioski

iynqce z tego pordwnania nie ograniczaja si¢ wyiqcz—
nie do Serbii, lecz moga mie¢ zastosowanie rowniez
w innych krajach Europy Potudniowo-Wschodniej,
ktore przeszty proces transformacji i borykaja si¢
z podobnymi wyzwaniami strukturalnymi.

W oparciu o ramy koncepcyjne postawiono hipote-
z¢, 7e postrzeganie nurtu slow food przez konsumen-
tow — ujete w wymiarach jakos$ci zdrowotne;j, premii
cenowej, odpowiedzialnosci ekologicznej oraz zaufania
do lokalnych podmiotow — wspolnie wptywa na budo-
wanie zaufania i zachowania wspierajace w krotkich
fancuchach dostaw. Model opracowany w Piemoncie
postuzyt rowniez jako punkt odniesienia do zbadania
mozliwosci jego zastosowania w innych kontekstach,
takich jak Serbia, gdzie tradycyjne dziedzictwo kuli-
narne wpisuje si¢ w idee slow food. Znaczenie tych
badan jest dwojakie. Z teoretycznego punktu widzenia
przyczynia si¢ do poszerzenia dorobku naukowego
dotyczacego systemow rolno-spozywczych, zaufania
konsumentow i zrownowazonej konsumpcji poprzez
weryfikacj¢ wielowymiarowych ram analitycznych
w specyficznym kontekscie empirycznym regio-
nu Piemontu. Podkresla, ze zaufanie do lokalnych
podmiotow stanowi odrebng domen¢ motywacyjna
wspolwystc;pujqca, z uwarunkowaniami zdrowotny-
mi, cenowymi i zwigzanymi z odpowiedzialnos$cia.
Z praktycznej perspektywy badanie dostarcza cennych
informacji dla decydentow, producentéw i regional-
nych interesariuszy. W przypadku Serbii 1 podob-
nych regioné6w wyniki badan wskazujg na potrzebe
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Literature Review

The Slow Food Movement, founded in 1989 in
Bra, Piedmont, Italy, emerged as a cultural and
political reaction against the homogenization of
diets and the expansion of industrial food systems
(Mayda, 2005; Simonetti, 2012). It promotes food
that is “good, clean, and fair,” with an emphasis on
taste, ecological sustainability, and social justice
(Lee et al., 2014). A central component of this phi-
losophy is the reinforcement of short food supply
chains, understood as direct or minimally mediated
connections between producers and consumers
(Renting et al., 2003; Manthiou et al., 2022). These
supply chains reduce information asymmetry, en-
hance product traceability, and strengthen rural—ur-
ban linkages, while also generating socio-economic
benefits by retaining added value within local com-
munities (Chiffoleau, 2009; Frias-Jamilena et al.,
2024). Within this framework, the Terra Madre
network and the “Salone del Gusto” fair serve as
practical demonstrations of how slow food principles
operate globally while remaining deeply rooted in
local contexts.

Such networks cannot function effectively with-
out a strong basis of consumer trust. Since food
products often belong to the category of credence
goods that cannot be fully evaluated before or even
after consumption, trust in producers and supply
systems becomes essential (Gifford & Bernard, 2011;
Vujko et al., 2024). Transparency, reputation, and
proximity are repeatedly identified as fundamental
determinants of consumer confidence in local food
systems (Janssen & Hamm, 2012; Tadesse et al.,
2025). Direct interactions with producers, credible
certification schemes, and visible quality-control
mechanisms reduce perceived risks and foster re-
peated transactions. Trust here functions as a form of
social capital (de Klerk & Harmse, 2020; Deng et al.,
2025): once established, it not only supports loyalty
but also stimulates word-of-mouth promotion and
reinforces perceptions of local products as authentic
and reliable (Xie et al., 2025).

wzmocnienia struktur opartych na budowaniu zaufa-
nia — takich jak przejrzyste oznakowanie produktow,
wiarygodne systemy certyfikacji (chronione nazwy
pochodzenia / chronione oznaczenia geograficzne —
ChNP/ChOG) oraz bezposrednie powigzania mi¢dzy
producentami a konsumentami poprzez targi rolnicze
1 agroturystyke. Doswiadczenia z Piemontu stanowig
cenne ramy koncepcyjne dla wspierania rozwoju
obszaréw wiejskich, ochrony dziedzictwa kulturo-
wego oraz budowania zréwnowazonych, odpornych
1 opartych na zaufaniu systemow zywnosciowych.

Przeglad literatury

Ruch Slow Food, zatozony w 1989 r. w Bra w regionie
Piemont we Wtoszech, powstat jako kulturowa i poli-
tyczna reakcja na ujednolicenie diety oraz ekspansje
przemystowych systemow zywnosciowych (Mayda,
2005; Simonetti, 2012). Promuje on zywnos¢, ktora
jest,,dobra, czysta i sprawiedliwa”, ktadgc nacisk na
smak, zrownowazony rozwoj ekologiczny oraz spra-
wiedliwos¢ spoteczng (Lee 1 in., 2014). Kluczowym
elementem tego nurtu jest wzmacnianie krotkich
fancuchéw dostaw zywnosci, rozumianych jako bezpo-
srednie lub minimalnie posrednie powigzania mi¢dzy
producentami a konsumentami (Renting i in., 2003;
Manthiou i in., 2022). Te tancuchy dostaw zmniej-
szajg asymetri¢ informacyjna, poprawiajg identyfi-
kowalnos¢ produktow oraz wzmacniaja powigzania
miedzy obszarami wiejskimi a miejskimi, przynoszac
jednoczesnie korzysci spoteczno-gospodarcze dzigki
zatrzymywaniu wartosci dodanej w lokalnych spo-
tecznosciach (Chiffoleau, 2009; Frias-Jamilena i in.,
2024). W tym kontekscie sie¢ Terra Madre oraz targi
»Salone del Gusto” stanowig praktyczne przyktady
tego, jak zasady slow food funkcjonuja na skalg glo-
balng, pozostajac jednoczesnie gleboko zakorzenione
w lokalnych realiach.

Sieci tego typu nie moga skutecznie funkcjonowaé
bez solidnej podstawy w postaci zaufania konsumen-
tow. Poniewaz produkty spozywcze czesto naleza do
kategorii towardw opartych na zaufaniu, ktorych nie da
si¢ w pelni oceni¢ przed spozyciem, a nawet po nim,
zaufanie do producentoéw i systemdw dostaw staje si¢
niezbedne (Gifford i Bernard, 2011; Vujko i in., 2024).
Przejrzysto$¢, reputacja i blisko$¢ sa wielokrotnie
wskazywane jako podstawowe czynniki decydujace
o zaufaniu konsumentéw do lokalnych systemow
zywnosciowych (Janssen i Hamm, 2012; Tadesse i in.,
2025). Bezposrednie kontakty z producentami, wia-
rygodne systemy certyfikacji oraz przejrzyste me-
chanizmy kontroli jako$ci zmniejszaja postrzegane
ryzyko 1 sprzyjaja dokonywaniu powtarzajacych si¢
transakcji. Zaufanie pehni tu role kapitatu spotecznego
(de Klerk i Harmse, 2020; Deng 1 in., 2025): po jego
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Trust, however, is closely tied to the economic
valuation of food (Stanford et al., 2025). According
to Zeithaml’s (1988) model of price, quality, and
value, consumers evaluate products holistically,
balancing functional, symbolic, and social attri-
butes. In the case of local and traditional foods,
willingness to pay a price premium is strongly
linked to assurances of authenticity, origin, and
traceability (McCluskey & Loureiro, 2003; Lee &
Chen-Yu, 2018). Consumers frequently perceive
the premium not as a mere economic cost but as an
investment in fairness and reciprocity, whereby their
spending supports small-scale farmers and helps
preserve local traditions (Loureiro & Umberger,
2007; Correa et al., 2025). This redefinition of
value transforms the act of purchase into a social
statement, reinforcing the sustainability of short
supply networks.

The logic of reciprocity and fairness also reso-
nates with rising concerns about sustainability
and green responsibility (Hanaysha et al., 2025).
While the well-documented attitude—behavior gap
shows that positive environmental attitudes do not
always translate into consistent purchasing (Vermeir
& Verbeke, 2006; Ries & Rese, 2025), this gap
narrows when environmental and social benefits
are made concrete and visible. Short transport
distances, recyclable packaging, biodiversity pres-
ervation, and fair labor practices provide tangible
evidence of responsible production and consump-
tion (Grunert et al., 2014). Within the slow food
philosophy, such practices align with the idea of
Green Responsibility, where purchases are perceived
as contributing to ecological protection and com-
munity development, thus embedding consumer
choice in a broader moral and cultural framework
(Aish et al., 2025).

Finally, these ethical and social considerations are
inseparable from the perception of health and quality
(Kumar et al., 2025). Food quality remains one of
the strongest determinants of consumer choice, with
research highlighting naturalness, nutritional benefits,
taste, and avoidance of additives as central motiva-
tions (Saba & Messina, 2003; Bahraseman et al.,
2025). Local and traditional foods are often seen
as fresher, healthier, and more authentic, and these
perceptions substantially increase consumer willing-
ness to support local systems (Meng et al., 2025).
Within slow food, such Health Quality signals ex-
tend beyond individual well-being, serving also as
markers of producer integrity and authenticity of
the gastronomic experience. In this way, percep-
tions of quality consolidate the links among trust,
willingness to pay, responsibility, and sustainability,

zbudowaniu nie tylko wspiera lojalnos¢, ale takze
stymuluje promocj¢ poprzez polecenia z ust do ust
oraz wzmacnia postrzeganie lokalnych produktéw jako
autentycznych i godnych zaufania (Xie i in., 2025).
Zaufanie jest jednak $cisle powigzane z ekonomicz-
ng wyceng zywnosci (Stanford 1 in., 2025). Zgodnie
z modelem ceny, jakoS$ci 1 warto$ci opracowanym
przez Zeithamla (1988) konsumenci oceniajg produkty
W sposob catosciowy, biorgc pod uwage zaré6wno
cechy funkcjonalne, symboliczne, jak i spoteczne.
W przypadku lokalnych i tradycyjnych produktow
spozywczych gotowos¢ do zaplacenia premii cenowej
jest silnie powigzana z gwarancjami autentyczno-
$ci, pochodzenia i identyfikowalnosci (McCluskey
i Loureiro, 2003; Lee i Chen-Yu, 2018). Konsumenci
czesto postrzegaja t¢ premi¢ nie jako zwykly koszt
ekonomiczny, ale jako inwestycje w sprawiedliwos¢
1 wzajemnos¢, dzigki ktorej ich wydatki wspieraja
drobnych rolnikdéw 1 pomagaja zachowac lokalne tra-
dycje (Loureiro i Umberger, 2007; Correa i in., 2025).
To nowe rozumienie wartos$ci przeksztatca akt zakupu
w spoteczng deklaracje i wzmacnia zrownowazony
charakter sieci opartych na lokalnych dostawach.
Logika wzajemnosci i sprawiedliwosci znajduje
réwniez odzwierciedlenie w rosnacych obawach do-
tyczacych zréwnowazonego rozwoju i odpowiedzial-
nosci ekologicznej (Hanaysha i in., 2025). Chociaz
dobrze udokumentowana rozbiezno$¢ miedzy posta-
w3 a zachowaniem wskazuje, ze pozytywne postawy
wobec $rodowiska nie zawsze przektadaja si¢ na
spojne zachowania zakupowe (Vermeir i Verbeke,
2006; Ries 1 Rese, 2025), rozbiezno$¢ ta zmniejsza
sie, gdy korzysci srodowiskowe i spoteczne staja
si¢ konkretne i widoczne. Krotkie odlegtosci trans-
portowe, opakowania nadajace si¢ do recyklingu,
ochrona réznorodnosci biologicznej oraz sprawied-
liwe praktyki pracy stanowig namacalny dowdd od-
powiedzialnej produkcji i konsumpcji (Grunert i in.,
2014). W ramach nurtu slow food praktyki te wpisuja
si¢ w ide¢ odpowiedzialnosci ekologicznej, zgodnie
z ktora zakupy postrzegane sg jako wklad w ochro-
n¢ srodowiska i rozwoj spotecznosci, co pozwala
osadzi¢ wybory konsumentow w szerszych ramach
moralnych 1 kulturowych (Aish 1 in., 2025).
Wreszcie wspomniane kwestie etyczne i spoteczne
s nierozerwalnie zwigzane z postrzeganiem zdro-
wia 1 jakos$ci (Kumar i in., 2025). Jako$¢ zywnosci
pozostaje jednym z najwazniejszych czynnikéw
determinujacych wybory konsumentow, a badania
wskazuja, ze glownymi motywacjami sg naturalnosc,
warto$ci odzywcze, smak oraz unikanie sztucznych
dodatkéw (Saba i Messina, 2003; Bahraseman i in.,
2025). Lokalne 1 tradycyjne produkty spozywcze
sg czesto postrzegane jako $wiezsze, zdrowsze
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completing the interconnected framework through
which the slow food philosophy promotes a more
just, ecological, and health-conscious food culture
(Misleh, 2025).

Taken together, the literature indicates that
consumer engagement with slow food systems is
inherently multidimensional. Trust is a relational
foundation, willingness to pay reflects both eco-
nomic and social considerations, sustainability and
responsibility provide moral legitimacy, and health
quality delivers immediate and personal value. These
four domains — Local Trust, Price Premium, Green
Responsibility, and Health Quality — form the con-
ceptual backbone of the present study and guided
the development of the measurement instrument
and research hypotheses. Based on the literature and
theoretical foundations, we developed the following
model and hypotheses (Figure 1). The model com-
prises four latent constructs mentioned where Health
Quality, Price Premium, and Green Responsibility
are expected to influence consumer support for
slow food practices, while Local Trust is treated as
a distinct motivational domain potentially linked
to supportive behaviors. Finally, a comparative
hypothesis assumes that the Piedmont experience
can serve as a transferable model in the context of
Serbia and similar regions.

Figure 1 presents the conceptual framework
illustrating the multidimensional structure of con-
sumer perceptions of slow food. Health Quality,
Price Premium, and Green Responsibility are out-
lined as motivational dimensions associated with
supportive behaviors in short supply chains, while
Local Trust represents a distinct yet complementary
domain reflecting confidence in local producers.
The dashed box indicates a conceptual extension
toward Serbia and Southeast Europe, positioning
the Piedmont configuration as a reference for future
comparative research.

1 bardziej autentyczne, co znacznie zwigksza gotowos¢
konsumentow do wspierania lokalnych systemow
(Meng i in., 2025). W ramach ruchu Slow Food takie
sygnaty dotyczace jakosci zdrowotnej wykraczaja
poza kwesti¢ indywidualnego dobrostanu, stanowiac
réwniez wyznaczniki uczciwosci producentow oraz
autentyczno$ci doznan kulinarnych. W ten sposéb
postrzeganie jakos$ci umacnia powigzania mi¢dzy
zaufaniem, gotowos$cia do ptacenia, odpowiedzial-
noscig i zrbwnowazonym rozwojem, dopelniajac
wzajemnie powigzang strukture, poprzez ktdrg nurt
slow food promuje bardziej sprawiedliwa, ekologiczng
1 prozdrowotng kulture zywieniowa (Misleh, 2025).

Podsumowujac, z literatury wynika, ze zaanga-
zowanie konsumentow w systemy slow food ma
z natury wielowymiarowy charakter. Zaufanie jest
fundamentem relacji, gotowos¢ do ptacenia wynika
zarowno z czynnikéw ekonomicznych, jak i spotecz-
nych, zrownowazony rozwdj 1 odpowiedzialnos$¢
stanowig przestanki moralne, a jako$¢ zdrowotna
dostarcza bezposredniej i osobistej wartosci. Te cztery
obszary — zaufanie do lokalnych podmiotdw, premia
cenowa, odpowiedzialnos¢ ekologiczna oraz jako$¢
zdrowotna — stanowig koncepcyjng podstawe niniej-
szego badania i wyznaczyly kierunek opracowania
narzedzia pomiarowego oraz sformutowania hipotez
badawczych. W oparciu o literaturg i podstawy teore-
tyczne opracowali$my ponizszy model oraz hipotezy
(rys. 1). Model obejmuje cztery konstrukty ukryte,
przy czym oczekuje sig, ze jako§¢ zdrowotna, premia
cenowa 1 odpowiedzialno$¢ ekologiczna beda miaty
wplyw na poparcie konsumentoéw dla praktyk slow
food, natomiast zaufanie do lokalnych podmiotow
traktowane jest jako odrgbna sfera motywacyjna,
potencjalnie powigzana z zachowaniami wspiera-
jacymi. Wreszcie hipoteza poréwnawcza zaktada,
ze doswiadczenia z Piemontu moga postuzy¢ jako
model, ktéry mozna przenies$¢ na realia Serbii i po-
dobnych regionow.

Na rysunku 1 przedstawiono schemat koncepcyjny
ilustrujacy wielowymiarowg strukturg postrzegania
nurtu slow food przez konsumentow. Jako czynniki
motywacyjne zwigzane z zachowaniami wspierajg-
cymi w krotkich fancuchach dostaw wskazano jakos¢
zdrowotng, premi¢ cenowg oraz odpowiedzialno$¢
ekologiczng, natomiast zaufanie do lokalnych pro-
ducentéw stanowi odrebng, ale uzupetniajacy te
wymiary dziedzing, odzwierciedlajaca zaufanie do
lokalnych producentow. Ramka z linig przerywang
sygnalizuje rozszerzenie koncepcji na Serbi¢ i Europe
Potudniowo-Wschodnig, zwigzang z traktowaniem
piemonckiego systemu jako punktu odniesienia dla
przysztych badan poréwnawczych.
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Figure 1. Conceptual framework of consumer perceptions of slow food
Rysunek 1. Ramy koncepcyjne postrzegania nurtu slow food przez konsumentéow

Health Quality /
Jakos$¢ zdrowotna

Hila

Local Trust /
Zaufanie do lokalnych
podmiotéw

Source: authors’ own elaboration.
Zrédto: opracowanie wtasne autoréw.

Research Methodology

The empirical research was conducted during the in-
ternational event “Terra Madre — Salone del Gusto”,
held in Turin from September 26 to 30, 2024. This bi-
ennial gastronomic fair represents the most important
European manifestation of sustainable food and
provides a unique context for examining consumer
perceptions of authenticity, trust, and local food
systems. The event was first organized in 1996 and
has since developed into a global meeting point for
small-scale farmers, artisanal producers, researchers,
activists, and consumers. It is organized by the Slow
Food Movement in collaboration with the Piedmont
Region and the City of Turin. Every edition at-
tracts hundreds of thousands of visitors and gathers
several thousand producers from across the world,
with a particular focus on local supply chains and
protected origin products from Italy. The 2024 edi-
tion was hosted in Parco Dora and confirmed its
status as a platform where producers and consumers
meet directly, exchange knowledge, and strengthen
the visibility of sustainable agricultural practices.
Data collection for this study took place during
the five days of the event, yielding 448 completed
questionnaires. This number of respondents rep-
resents a statistically valid sample size at the 5%
margin of error and 95% confidence level, consistent
with established recommendations (Ahmed, 2024).
Italy, the birthplace of the Slow Food Movement,
continues to serve as its symbolic and organizational

Price Premium /
Premia cenowa

H1d H1b

Supportive Behaviors in Short Supply Chains /
Zachowania wspierajgce w krétkich tancuchach dostaw

Transferability to Serbia
and Southeast Europe /

Mozliwos¢ zastosowania w Serbii
i Europie Potudniowo-Wschodniej

______________

Green Responsibility /
Odpowiedzialnoé¢ ekologiczna

Hic

_________

_________

Metodyka badan

Badania empiryczne przeprowadzono podczas
migdzynarodowej imprezy ,, Terra Madre — Salone
del Gusto”, ktora odbyta si¢ w Turynie w dniach
26-30 wrzesnia 2024 r. Te odbywajace si¢ co dwa
lata targi gastronomiczne stanowig najwazniejsze
europejskie wydarzenie poswigcone zrownowazonej
zywnosci 1 oferuja wyjatkowa okazj¢ do zbadania,
jak konsumenci postrzegaja autentycznos¢, zaufanie
oraz lokalne systemy zywno$ciowe. Wydarzenie to
zorganizowano po raz pierwszy w 1996 r. i od tego
czasu stato si¢ ono globalnym miejscem spotkan
drobnych rolnikow, rzemieslnikéw, naukowcow,
aktywistow 1 konsumentéw. Organizatorem wy-
darzenia jest ruch Slow Food we wspotpracy z re-
gionem Piemontu 1 miastem Turyn. Kazda edycja
przyciaga setki tysiecy odwiedzajacych i gromadzi
kilka tysiecy producentow z catego $wiata, ze szcze-
g6lnym naciskiem na lokalne tancuchy dostaw oraz
produkty z chronionym oznaczeniem pochodzenia
z Wioch. Edycja z 2024 r. odbyta si¢ w Parco Dora
1 potwierdzita swoj status forum, gdzie producenci
1 konsumenci spotykajg si¢ bezposrednio, wymie-
niajg si¢ wiedza oraz zwiekszaja rozpoznawalnos¢
zrownowazonych praktyk rolniczych.

Zebranie danych na potrzeby niniejszego badania
odbyto si¢ w ciggu pieciu dni trwania wydarze-
nia, w wyniku czego uzyskano 448 wypetionych
kwestionariuszy. Liczba ta stanowi statystycznie
reprezentatywna probe przy pigcioprocentowym
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center. The Terra Madre network, which developed
out of this initiative, gathers thousands of small-
scale producers, farmers, and local communities
from all continents, yet at the same time emphasizes
the importance of strengthening short supply chains
and localized markets in Piedmont itself. The event
provides a living laboratory where direct relationships
between producers and consumers can be observed.
Farmers’ markets, Slow Food Presidia programs
dedicated to safeguarding traditional products such
as robiola di Roccaverano or rasteghin, as well as
restaurants and agritourism facilities, exemplify how
transparent exchange and product traceability build
consumer trust. From the perspective of economic
sustainability, the fair highlights how small farms
survive and thrive by joining together, using qual-
ity and origin certifications, and developing niche
products that reinforce their competitiveness in
the market. Equally important is the role of social
capital: consumers in Turin and the surrounding
region purchase from farmers they personally know,
and this interaction generates trust, loyalty, and
the perception of local food as a status symbol of
sustainable and ethical consumption.

“Salone del Gusto” also demonstrates how the slow
food philosophy operates in practice. The event inte-
grates rural and urban spheres, as farmers from remote
areas directly supply urban consumers, thereby mini-
mizing intermediaries and ensuring that the economic
benefits remain with the producers. It strengthens
regional branding and international visibility by
connecting typical products with the cultural iden-
tity of Piedmont and its gastronomic tourism, while
also benefitting from a strong political framework
in Italy that supports geographical indications such
as PDO and PGI. Taken together, these elements
justify the use of “Terra Madre — Salone del Gusto”
as a good practice example and an appropriate empiri-
cal setting for examining consumer trust, willingness
to pay a premium, perceptions of sustainability, and
the health value associated with slow food products.

The demographic profile of the respondents pro-
vides important context for interpreting the results of
this study. The sample was nearly gender-balanced,
comprising 50.2% male and 49.8% female partici-
pants, which ensures that the perspectives of both
groups were equally represented. In terms of age
structure, the majority of respondents fell within
the 25—44 age bracket (52.2%)), reflecting a pre-
dominantly younger and middle-aged consumer base,
while older cohorts above 55 years accounted for
nearly one quarter of the sample. This distribution
suggests that the analysis captures views from both
more dynamic, health-conscious consumer segments

marginesie btedu i wynoszacym 95% poziomie
ufnosci, co jest zgodne z przyjetymi zaleceniami
(Ahmed, 2024). Wlochy, miejsce narodzin ruchu
Slow Food, nadal peinia role jego symbolicznego
1 organizacyjnego centrum. Sie¢ Terra Madre, ktéra
powstata w wyniku tej inicjatywy, zrzesza tysiace
drobnych producentow, rolnikéw i spotecznosci
lokalnych ze wszystkich kontynentow, a jedno-
czes$nie podkresla znaczenie wzmacniania krotkich
fancuchow dostaw 1 lokalnych rynkéw w samym
Piemoncie. Organizowane przez t¢ sie¢ wydarze-
nie stanowi swego rodzaju ,,zywe laboratorium”,
w ktorym mozna zaobserwowac bezposrednie relacje
miedzy producentami a konsumentami. Targi rolnicze
oraz programy Slow Food Presidia, majace na celu
ochrong tradycyjnych produktow takich jak robiola
di Roccaverano lub rasteghin, a takze restauracje
1 gospodarstwa agroturystyczne stanowia przyktad
tego, jak przejrzysta wymiana 1 identyfikowalno$¢
produktéw buduja zaufanie konsumentow. Z punktu
widzenia zrOwnowazonego rozwoju gospodarczego
targi te pokazuja, w jaki sposob mate gospodarstwa
rolne radza sobie i prosperuja dzigki wspotpracy,
certyfikatom jakosci i pochodzenia oraz opraco-
wywaniu produktéw niszowych, ktére wzmacniaja
ich konkurencyjnos$¢ na rynku. RoOwnie wazna jest
rola kapitatu spotecznego: konsumenci w Turynie
i okolicznych regionach kupuja produkty od rolnikéw,
ktorych osobiscie znaja, a ta interakcja buduje zaufa-
nie, lojalno$¢ oraz postrzeganie lokalnej zywnosci
jako symbolu zréwnowazonej i etycznej konsumpcji.

»Salone del Gusto” pokazuje rowniez, jak idee slow
food sprawdzajg si¢ w praktyce. Inicjatywa ta taczy
srodowisko wiejskie z miejskim, poniewaz rolnicy
z odleglych obszaréw dostarczaja produkty bezpo-
srednio do konsumentéw w miastach, co pozwala
ograniczy¢ do minimum liczbg posrednikow i gwa-
rantuje, ze korzysci ekonomiczne pozostajg w rgkach
producentow. Wzmacnia to wizerunek regionu i jego
rozpoznawalno$¢ na arenie miedzynarodowej poprzez
powigzanie typowych produktéw z tozsamoscia kul-
turowg Piemontu 1 jego turystyka gastronomiczna,
a jednoczes$nie korzysta z silnych ram politycznych
we Wioszech, ktdre wspieraja oznaczenia geograficz-
ne, takie jak ChNP i ChOG . W ujeciu catosciowym
elementy te uzasadniajg wykorzystanie wydarzenia
,» lerra Madre — Salone del Gusto™ jako przyktadu
dobrych praktyk oraz odpowiedniego srodowiska
empirycznego do badania zaufania konsumentow,
ich gotowosci do ptacenia wyzszej ceny, postrzegania
Zrownowazonego rozwoju oraz wartosci zdrowotne;j
zwigzanych z produktami slow food.

Profil demograficzny respondentéw stanowi wazny
kontekst dla interpretacji wynikow niniejszego badania.
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and older consumers who may be more attentive to
tradition and authenticity.

Education levels indicate that the sample was
highly educated: more than 70% of respondents
had completed college or university studies, and
an additional 6% held postgraduate degrees. This
profile corresponds with findings from earlier stud-
ies showing that slow food events tend to attract
visitors with higher levels of cultural capital and
awareness of sustainability issues. At the same time,
the presence of participants with only elementary or
secondary education (23%) ensures that the study
does not exclusively reflect elite perspectives.

The international composition of the sample
reflects the cosmopolitan character of “Terra Madre —
Salone del Gusto”. While Italy was the most rep-
resented country of origin (42.2%), significant
shares of respondents came from Germany and
the USA (9.8% each), as well as from Spain, France,
the United Kingdom, China, and neighboring Central
and Southeastern European countries, including
ex-Yugoslavian states and Hungary. This diversity
reinforces the external validity of the study, dem-
onstrating that consumer attitudes toward slow
food transcend national boundaries, even though
the event remains deeply rooted in its Italian origins.
Finally, the place of residence further highlights
the relevance of the research context. A majority
of participants were urban dwellers (60.7%), fol-
lowed by suburban residents (34.4%), while only
4.9% came from rural areas. This pattern indicates
that slow food consumption is strongly embedded
in urban and peri-urban demand, even though it
is supplied by rural producers. The demographic
profile therefore illustrates the intersection of di-
verse cultural backgrounds, educational levels,
and residential contexts, providing a solid basis for
analyzing consumer trust, willingness to pay, and
sustainability values within short supply chains.

The measurement instrument was developed
following a theory-driven process. The initial pool
of 40 Likert-scale items was generated from prior
research on food consumption, consumer trust,
and sustainable gastronomy. Specifically, the con-
structs were grounded in theories of perceived qual-
ity and health benefits in food consumption (Saba
& Messina, 2003; Mesnage et al., 2020), willing-
ness to pay and price—quality trade-offs (Zeithaml,
1988; Loureiro & Umberger, 2007), sustainability
and consumer responsibility (Vermeir & Verbeke,
2006), and trust in local food networks (Janssen
& Hamm, 2012; Frimpong Boamah et al., 2024).
From this theoretical background, the four latent
factors were conceptualized as the most relevant to

Proba byta niemal zrownowazona pod wzgledem ptci —
sktadata si¢ w 50,2% z me¢zczyzn i w 49,8% z kobiet,
co gwarantuje, ze punkty widzenia obu grup zostaty
rownomiernie uwzglednione. Jesli chodzi o strukture
wiekowa, wiekszos¢ respondentow nalezala do grupy
25-44 lata (52,2%), co odzwierciedla fakt, ze baza
konsumentow sktada si¢ glownie z osob mtodszych
1 w $rednim wieku, podczas gdy osoby starsze, po-
wyzej 55 lat, stanowily prawie jedng czwartg badane;j
grupy. Rozktad ten sugeruje, ze analiza uwzglednia
opinie zaré6wno bardziej dynamicznych, dbajacych
o zdrowie segmentow konsumentow, jak i starszych,
ktoérzy moga przyktada¢ wigksza wage do tradycji
1 autentycznosci.

Poziom wyksztatcenia wskazuje, ze badana grupa
charakteryzowata si¢ wysokim poziomem wyksztat-
cenia: ponad 70% respondentow ukonczyto studia
wyzsze, a kolejne 6% posiadato tytuly naukowe
uzyskane na studiach podyplomowych. Profil ten
pokrywa si¢ z wynikami wczesniejszych badan, z kto-
rych wynika, ze imprezy z nurtu slow food przycia-
gaja zazwyczaj gosci o wyzszym poziomie kapitatu
kulturowego i wickszej §wiadomosci w kwestiach
zrownowazonego rozwoju. Jednoczesnie obecnos¢
uczestnikow posiadajacych jedynie wyksztatcenie
podstawowe lub Srednie (23%) gwarantuje, ze ba-
danie nie odzwierciedla wytacznie pogladow elit.

Miegdzynarodowy sktad uczestnikow odzwier-
ciedla kosmopolityczny charakter imprezy ,,Terra
Madre — Salone del Gusto”. Chociaz Wtochy byly naj-
liczniej reprezentowanym krajem (42,2%), znaczna
cze$¢ respondentdw pochodzita z Niemiec i Stanow
Zjednoczonych (po 9,8%), a takze z Hiszpanii,
Francji, Wielkiej Brytanii, Chin oraz sasiednich kra-
jow Europy Srodkowej i Potudniowo-Wschodniej,
w tym z panstw bylej Jugostawii i Wegier. Ta roz-
norodno$¢ wzmacnia zewnetrzng trafnos¢ badania,
jako ze pokazuje, ze postawy konsumentow wobec
nurtu slow food wykraczajg poza granice panstwowe,
mimo ze ruch ten pozostaje gleboko zakorzeniony
we wloskiej tradycji. Wreszcie miejsce zamieszkania
dodatkowo podkresla znaczenie kontekstu badaw-
czego. Wigkszo$¢ uczestnikow stanowili mieszkancy
miast (60,7%), nastepnie mieszkancy przedmies¢
(34,4%), natomiast tylko 4,9% respondentéw pocho-
dzito z obszarow wiejskich. Ta tendencja wskazuje,
ze konsumpcja produktow slow food jest silnie
zakorzeniona w popycie miejskim i podmiejskim,
mimo ze zywnos$¢ ta pochodzi od producentow
wiejskich. Profil demograficzny odzwierciedla zatem
wzajemne przenikanie si¢ roznorodnych srodowisk
kulturowych, poziomoéw wyksztalcenia i warunkow
mieszkaniowych, stanowigc solidna podstawe do
analizy zaufania konsumentéw, ich gotowosci do
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understanding consumer attitudes in the context of
slow food. During the empirical refinement process,
eight items were excluded from the original 40. This
exclusion is theoretically and methodologically justi-
fied, as scale purification commonly reveals items
that do not adequately represent the latent construct
due to low communalities, weak loadings (< 0.50),
or high cross-loadings (Hair et al., 2019). By elimi-
nating such items, the scale gains stronger internal
consistency and validity, leaving 32 items that best
represent the theoretical constructs. The final set of
32 items thus represents a theoretically coherent and
empirically validated instrument.

The four constructs — Health Quality, Price
Premium, Green Responsibility, and Local Trust —
were retained because they directly reflect core di-
mensions identified in the literature on food quality,
sustainability, and consumer trust. Their theoretical
meaning has been extensively discussed in previous
research, and here they serve as latent variables op-
erationalized through validated measurement items
(Steptoe et al., 1995; Loureiro & McCluskey, 2000;
Vermeir & Verbeke, 2006; Janssen & Hamm, 2012;
Grunert et al., 2014; Lee et al., 2025; Alam et al.,
2025; Bahraseman et al., 2025).

Based on the theoretical background and the em-
pirical focus of this study, it was hypothesized that
consumer experiences with slow food and sustain-
able local supply chains in Piedmont are positively
associated with the development of trust in short
networks. Perceptions of health quality, willingness
to pay, and sustainability responsibility were assumed
to jointly strengthen trust in local food systems,
which in turn mediates supportive behaviors within
short supply chains. The analysis further explored
the potential transferability of this model to other
contexts, particularly Serbia and Southeast Europe,
where traditional food heritage aligns with the slow
food philosophy.

The psychometric properties of the instrument
were evaluated through a multi-step procedure.
Prior to factor extraction, sampling adequacy was
examined using the Kaiser-Meyer—Olkin (KMO)
measure and Bartlett’s test of sphericity. The KMO
statistic should exceed 0.60 to be considered accept-
able, with values above 0.80 typically regarded as
very good. Bartlett’s test is expected to be significant
(p <0,05), indicating that the correlation matrix is
not an identity matrix and is therefore suitable for
factor analysis. Exploratory factor analysis (EFA)
was first performed to explore the latent structure of
the measurement instrument. The maximum likeli-
hood extraction method was applied in combination
with Varimax rotation in order to obtain a simple

ptacenia oraz wartosci zwiazanych ze zrownowazo-
nym rozwojem w ramach krotkich tancuchow dostaw.

Narzedzie pomiarowe zostalo opracowane na
podstawie procesu opartego na teorii. Poczatkowy
zbidr 40 pytan w skali Likerta zostat opracowany
na podstawie wczesniejszych badan dotyczacych
spozycia zywnosci, zaufania konsumentow oraz
zrownowazonej gastronomii. W szczegdlnosci
konstrukty te opieraly si¢ na teoriach dotyczacych
postrzeganej jakosci i korzysci zdrowotnych wynika-
jacych ze spozycia zywnosci (Saba i Messina, 2003;
Mesnage i in., 2020), gotowosci do placenia oraz
kompromisow migdzy ceng a jakoscig (Zeithaml,
1988; Loureiro i Umberger, 2007), zrOwnowazonym
rozwoju i odpowiedzialno$ci konsumentow (Vermeir
i Verbeke, 2006) oraz zaufaniu do lokalnych sieci
zywnos$ciowych (Janssen 1 Hamm, 2012; Frimpong
Boamah 1 in., 2024). W oparciu o te teoretyczne
zatozenia cztery czynniki ukryte uznano za najbar-
dziej istotne dla zrozumienia postaw konsumentow
w konteks$cie nurtu slow food. W trakcie procesu
empirycznego udoskonalenia z pierwotnej liczby
40 pozycji wykluczono osiem. Wykluczenie to jest
uzasadnione zar6wno teoretycznie, jak i metodo-
logicznie, poniewaz w procesie oczyszczania skali
czesto ujawniajg si¢ pozycje, ktore nie odzwiercied-
laja w odpowiedni sposob konstruktu ukrytego ze
wzgledu na niskie wspotczynniki wspdlnosci, stabe
wspotczynniki obcigzenia (< 0,50) lub wysokie
wspotczynniki obcigzenia krzyzowego (Hair 1 in.,
2019). Dzigki wyeliminowaniu tych pozycji skala
zyskuje wigksza spojnos¢ wewnetrzng 1 trafnosc,
pozostawiajac 32 pozycje, ktore najlepiej odzwier-
ciedlajg konstrukty teoretyczne. Ostateczny zestaw
32 pozycji stanowi zatem narzedzie spojne pod
wzgledem teoretycznym i potwierdzone empirycznie.

Cztery konstrukty — jako$¢ zdrowotna, premia
cenowa, odpowiedzialnos¢ ekologiczna oraz zaufanie
do lokalnych podmiotow — zostaly zachowane, po-
niewaz bezposrednio odzwierciedlajg one kluczowe
wymiary wskazane w literaturze poswigconej jakosci
Zywnosci, zrdwnowazonemu rozwojowi oraz zaufaniu
konsumentéw. Ich znaczenie teoretyczne byto szeroko
omawiane w dotychczasowych badaniach, a w ni-
niejszej pracy pehlnia one role zmiennych ukrytych,
operacjonalizowanych za pomocg zweryfikowanych
pozycji pomiarowych (Steptoe i in., 1995; Loureiro
1 McCluskey, 2000; Vermeir i Verbeke, 2006; Janssen
1 Hamm, 2012; Grunert i in., 2014; Lee i in., 2025;
Alam i in., 2025; Bahraseman i in., 2025).

W oparciu o podstawy teoretyczne i empiryczny
zakres niniejszego badania postawiono hipotezg, ze
doswiadczenia konsumentow zwigzane z nurtem slow
food oraz zréwnowazonymi lokalnymi tancuchami
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and interpretable solution. The number of retained
factors was determined by the Kaiser criterion
(eigenvalues greater than 1), the percentage of total
variance explained, and inspection of the scree
plot. In behavioral and social sciences, cumulative
variance explained above 50% is considered accept-
able. Items were expected to exhibit standardized
loadings of at least 0.50 on their respective factors,
with minimal cross-loadings, to ensure adequate
convergent representation of the construct.

Confirmatory factor analysis (CFA) was subse-
quently conducted within the framework of structural
equation modeling (SEM) using the AMOS software
package and maximum likelihood estimation. This
step served to validate the measurement model
derived from EFA. Several absolute, incremen-
tal, and parsimony-adjusted indices were used to
evaluate model fit. A non-significant chi-square
statistic is desirable, although given its sensitivity
to sample size, the y*/df ratio is considered more
reliable, with values below 3.0 typically accepted
as indicating adequate fit. Incremental fit indi-
ces, including the Comparative Fit Index (CFI),
Tucker—Lewis Index (TLI), Incremental Fit Index
(IFT), and Normed Fit Index (NFI), should exceed
0.90 to indicate acceptable fit and 0.95 to reflect
excellent fit. Absolute fit was further evaluated
using the root mean square error of approximation
(RMSEA); values below 0.08 represent reason-
able fit, and values below 0.05 denote close fit,
with the associated p-value for the test of close
fit (PCLOSE) statistic greater than 0.05 confirm-
ing that the RMSEA does not differ significantly
from zero. Parsimony-adjusted indices, such as
the Parsimonious Normed Fit Index (PNFI) and
Parsimonious Comparative Fit Index (PCFI), should
surpass 0.50 to demonstrate that the model provides
a good balance between fit and complexity. Finally,
the Hoelter critical N was used to assess whether
the sample size was sufficient for the model, with
values above 200 considered indicative of sample
adequacy for SEM.

Construct reliability and convergent validity were
then examined. Composite reliability (CR) was cal-
culated for each construct, with values greater than
0.70 indicating satisfactory internal consistency.
Average variance extracted (AVE) was also computed,
with values above 0.50 confirming that constructs
capture more than half of the variance of their ob-
served indicators. Standardized regression weights
were further inspected, and values above 0.60 were
taken as evidence of acceptable convergent validity.
Discriminant validity was assessed through the Fornell—
Larcker criterion and the heterotrait-monotrait ratio

dostaw w Piemoncie maja pozytywny wplyw na
budowanie zaufania do krotkich sieci. Zatozono, ze
sposoby postrzegania jakosci zdrowotnej, gotowosci
do ponoszenia kosztow oraz odpowiedzialnosci za
zrownowazony rozw0j wspolnie wzmacniaja zaufanie
do lokalnych systemow zywnosciowych, co z ko-
lei sprzyja zachowaniom wspierajagcym w ramach
krotkich tancuchow dostaw. W ramach analizy zba-
dano ponadto mozliwos¢ zastosowania tego modelu
w innych kontekstach, zwtaszcza w Serbii 1 Europie
Poludniowo-Wschodniej, gdzie tradycyjne dziedzi-
ctwo kulinarne pokrywa si¢ z ideami slow food.

Wiasciwosci psychometryczne narzedzia oce-
niono w ramach wieloetapowej procedury. Przed
przeprowadzeniem ekstrakcji czynnikow spraw-
dzono adekwatnos$¢ proby za pomoca wskaznika
Kaisera—Meyera—Olkina (KMO) oraz testu sferycz-
nosci Bartletta. Aby statystyka KMO zostata uznana
za akceptowalna, powinna przekracza¢ 0,60, przy
czym warto$ci powyzej 0,80 sa zazwyczaj uznawa-
ne za bardzo dobre. Oczekuje si¢, ze test Bartletta
wykaze istotno$¢ (p < 0,05), co bedzie oznaczalo,
ze macierz korelacji nie jest macierza tozsamoscio-
wa 1 w zwiagzku z tym nadaje si¢ do analizy czyn-
nikowej. W pierwszej kolejnosci przeprowadzono
eksploracyjng analize¢ czynnikowa (EFA) w celu
zbadania struktury ukrytej narzedzia pomiarowego.
W celu uzyskania prostego i fatwego do interpretacji
rozwigzania zastosowano metodg¢ ekstrakcji metoda
najwickszego prawdopodobienstwa w potaczeniu
z rotacjg Varimax. Liczbe zachowanych czynnikow
ustalono na podstawie kryterium Kaisera (wartosci
wlasne wigksze od 1), odsetka calkowitej wariancji
wyjasnionej oraz analizy wykresu osypiska (ang.
scree plot). W naukach behawioralnych i spotecznych
za akceptowalng uznaje si¢ skumulowang wariancje
wyjasniong na poziomie powyzej 50%. Oczekiwano,
ze pozycje beda wykazywaly znormalizowane wspot-
czynniki obcigzenia wynoszace co najmniej 0,50
w odniesieniu do poszczegdlnych czynnikow, przy
minimalnych wspolczynnikach obcigzenia krzyzo-
wego, aby zapewni¢ odpowiednig konwergentng
reprezentacj¢ konstruktu.

Nastepnie przeprowadzono potwierdzajacg analizg
czynnikowg (CFA) w ramach modelowania rownan
strukturalnych (SEM) z wykorzystaniem pakietu
oprogramowania AMOS oraz estymacji metoda
najwickszej wiarygodnosci. Ten etap stuzyt weryfi-
kacji modelu pomiarowego wywiedzionego z eks-
ploracyjnej analizy czynnikowej (EFA). Do oceny
dopasowania modelu wykorzystano kilka wskaznikow
dopasowania bezwzglgdnego, przyrostowego oraz
skorygowanych o parsymoni¢. Nieistotna statysty-
ka chi-kwadrat jest pozadana, jednak ze wzgledu
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of correlations (HTMT). The Fornell-Larcker cri-
terion requires that the square root of AVE for each
construct is greater than its correlations with all other
constructs. HTMT was applied as a more stringent
test, with recommended values below 0.85 under con-
servative criteria and below 0.90 under more liberal
ones. These thresholds indicate whether constructs
are empirically distinct from one another. By combin-
ing EFA, CFA within SEM in AMOS, reliability and
validity checks, and model fit evaluation, the analysis
ensured a rigorous assessment of the dimensional-
ity, internal consistency, and discriminant power of
the measurement instrument.

The sampling procedure followed a convenience
sampling approach, as respondents were recruited
directly among visitors to “Terra Madre — Salone
del Gusto”. This type of sampling is common in
event-based research, particularly in large-scale fairs
where the target population consists of consumers
already engaged with sustainable food practices.
While convenience sampling may introduce certain
biases, such as a higher representation of individu-
als who are more educated, environmentally aware,
or gastronomically engaged, it provides valuable
insights into the perceptions of consumers who are
most relevant to the slow food context. Data col-
lection was conducted on-site during the five days
of the event. Questionnaires were distributed in
printed form by trained researchers and completed in
a self-administered format, with interviewers avail-
able to provide clarifications if needed. On average,
the completion time did not exceed 15 minutes.
Participation was voluntary, and no monetary or
material incentives were offered. To ensure research
integrity, respondents were informed about the pur-
pose of the study and provided with assurances of
confidentiality and anonymity. The study complied
with standard ethical research principles, including
informed consent and the right to withdraw at any
point. All statistical analyses were carried out using
SPSS 28.0 for preliminary testing and exploratory
factor analysis, and AMOS 28.0 for confirmatory
factor analysis and structural equation modeling.

na jej wrazliwos$¢ na liczebno$¢ proby za bardziej
wiarygodny uznaje si¢ stosunek y?/df, przy czym
wartosci ponizej 3,0 sg zazwyczaj przyjmowane
jako wskazujace na odpowiednie dopasowanie mo-
delu. Wskazniki dopasowania przyrostowego, w tym
wskaznik dopasowania poréwnawczego (CFI), wskaz-
nik Tuckera—Lewisa (TLI), wskaznik dopasowania
przyrostowego (IFI) oraz wskaznik dopasowania
modelu (NFI), powinny przekracza¢ wartos¢ 0,90,
aby wskazywac na akceptowalne dopasowanie, lub
0,95, aby odzwierciedla¢ doskonate dopasowanie.
Dopasowanie bezwzglgdne oceniono dodatkowo za
pomoca wskaznika $redniego btedu kwadratowego
aproksymacji (RMSEA); wartosci ponizej 0,08 wska-
zuja na rozsadne dopasowanie, a wartosci ponizej
0,05 —na $cislte dopasowanie, przy czym wartos¢ p
dla testu Scistego dopasowania (PCLOSE) wigksza niz
0,05 potwierdza, ze wskaznik RMSEA nie r6zni si¢
istotnie od zera. Wskazniki skorygowane pod katem
parsymonii, takie jak wskaznik oszczednego dopa-
sowania znormalizowanego (PNFI) oraz wskaznik
oszczednego dopasowania porownawczego (PCFI),
powinny przekracza¢ warto$¢ 0,50, aby wykazac,
ze model zapewnia dobrg réwnowage miedzy do-
pasowaniem a ztozonoscig. Wreszcie aby ocenic,
czy wielko$¢ proby byta wystarczajaca dla danego
modelu, wykorzystano krytyczng warto§¢ N wedtug
Hoeltera, przy czym wartosci powyzej 200 uznano za
wskazujace na adekwatnos¢ proby dla modelu SEM.

Nastepnie zbadano rzetelnos¢ konstrukeyjng oraz
trafno$¢ zbiezng. Dla kazdego konstruktu obliczono
wskaznik rzetelnosci ztozonej (CR), przy czym warto-
sci powyzej 0,70 wskazujg na zadowalajaca spdjnosc
wewngtrzng. Obliczono rowniez $rednig wariancj¢ wy-
odrebniong (AVE), przy czym wartosci powyzej 0,50
potwierdzaja, ze konstrukty wyjasniajg ponad potowe
wariancji obserwowanych wskaznikow. Nastgpnie
poddano dalszej analizie znormalizowane wspotczyn-
niki regresji, a wartosci powyzej 0,60 uznano za dowod
akceptowalnej trafno$ci zbieznej. Trafno$¢ réznicowa
oceniono za pomocg kryterium Fornella—Larckera oraz
wskaznika korelacji Heterotrait-Monotrait (HTMT).
Kryterium Fornella—Larckera wymaga, aby pierwia-
stek kwadratowy z AVE dla kazdego konstruktu byt
wigkszy niz jego korelacje ze wszystkimi pozosta-
tymi konstruktami. Jako bardziej rygorystyczny test
zastosowano HTMT, przy czym zalecane wartosci
wynosity ponizej 0,85 przy konserwatywnych kry-
teriach oraz ponizej 0,90 przy bardziej liberalnych.
Progi te wskazuja, czy konstrukty roznig si¢ od siebie
empirycznie. Dzigki potaczeniu analizy czynnikowej
(EFA) i analizy czynnikowej potwierdzajacej (CFA)
w ramach modelu SEM w programie AMOS, kontroli
rzetelnosci 1 trafno$ci oraz oceny dopasowania modelu,
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Results

To verify the suitability of the data for factor anal-
ysis, the Kaiser—-Meyer—Olkin (KMO) measure
and Bartlett’s test of sphericity were performed.
The KMO value was 0.930, indicating excellent
sampling adequacy (Hair et al., 2019). Bartlett’s
test of sphericity was significant, y*(496) = 8296.28,
p < 0.001, confirming that correlations among
items were sufficiently large for exploratory factor
analysis (Table 1).

Exploratory factor analysis (EFA) was con-
ducted using the maximum likelihood extraction
method with Varimax rotation. The analysis identi-
fied four factors with eigenvalues greater than 1,
jointly explaining 63.82% of the total variance.
Each factor contributed between 13.9% and 15.2%

analiza zapewnita rygorystyczng oceng wymiarowosci,
spojnosci wewnetrznej i mocy roznicowej narzedzia
pomiarowego.

W procedurze doboru proby zastosowano me-
tode doboru wygodnego, poniewaz respondentow
rekrutowano bezposrednio sposrod odwiedzajacych
targi ,,Terra Madre — Salone del Gusto”. Ten rodzaj
doboru proby jest powszechnie stosowany w badaniu
wydarzen, zwlaszcza duzych targow, gdzie populacja
docelowa sktada si¢ z konsumentéw juz zaangazo-
wanych w zrownowazone praktyki zywieniowe.
Chociaz dobor wygodny moze powodowac pewne
odchylenia, takie jak wigkszy udzial osob lepiej wy-
ksztalconych, bardziej §wiadomych ekologicznie
lub zainteresowanych gastronomig, dostarcza on
cennych informacji na temat percepcji konsumentow
najbardziej znamiennych dla slow food. Zbieranie
danych odbywalo si¢ na miejscu przez pi¢¢ dni trwania
imprezy. Kwestionariusze zostaly rozdane w formie
drukowanej przez przeszkolonych badaczy 1 wypel-
nione samodzielnie przez respondentow, przy czym
ankieterzy byli gotowi udzieli¢ wyjasniefi w razie
potrzeby. Srednio czas wykonania zadania nie prze-
kraczat 15 minut. Udziat w badaniu miat charakter
dobrowolny i nie oferowano zadnych zachgt finanso-
wych ani rzeczowych. Aby zapewni¢ rzetelno$¢ badan,
respondenci zostali poinformowani o celu badania
oraz otrzymali gwarancje poufnosci i anonimowosci.
Badanie przeprowadzono zgodnie ze standardowymi
zasadami etyki badawczej, w tym z zasadg Swiadomej
zgody oraz prawem do wycofania si¢ z udziatu w do-
wolnym momencie. Wszystkie analizy statystyczne
wykonano przy uzyciu programu SPSS 28.0, stuzacego
przeprowadzeniu wstepnych testow i eksploracyjne;j
analizy czynnikowej, oraz programu AMOS 28.0, by
przeprowadzi¢ potwierdzajacg analiz¢ czynnikowag
i modelowanie rownan strukturalnych.

Wyniki

W celu sprawdzenia, czy dane nadaja si¢ do analizy
czynnikowej, zastosowano miar¢ Kaisera-Meyera—
Olkina (KMO) oraz test sferycznosci Bartletta.
Wartos¢ KMO wyniosta 0,930, co wskazuje na
doskonata adekwatnos¢ proby (Hair i in., 2019).
Test sferyczno$ci Bartletta wykazat istotnos¢ staty-
styczng: y*(496) = 8296,28; p < 0,001, co potwierdza,
ze korelacje migdzy pozycjami byly wystarczajaco
duze, aby przeprowadzi¢ eksploracyjng analize
czynnikowg (tab. 1).

Przeprowadzono eksploracyjng analize¢ czynnikowa
(EFA) z wykorzystaniem metody ekstrakcji najwigk-
szego prawdopodobienstwa oraz rotacji Varimax.
W wyniku analizy zidentyfikowano cztery czynniki
o warto$ciach wlasnych wigkszych od 1, ktore tgcznie
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of the variance, indicating a balanced latent structure
without one factor dominating the explained vari-
ance. The results are presented in Table 2.

Table 1. KMO and Bartlett’s Test
Tabela 1. KMO i test Bartletta

wyjasniaja 63,82% catkowitej wariancji. Kazdy czyn-
nik wyjasniat od 13,9 do 15,2% wariancji, co wskazuje
na zrownowazong strukturg ukryta, w ktorej zaden
z czynnikow nie dominuje pod wzglgdem wyjasnianej
wariancji. Wyniki przedstawiono w tabeli 2.

Test

Value / Wartos¢

Kaiser—-Meyer-Olkin measure of sampling adequacy /

Wskaznik adekwatnosci proby Kaisera—Meyera—Olkina 0.930
Bartlett’s test of sphericity - approx_.. chi-square / . 8.296.275
Test sferycznosci Bartletta — przyblizona warto$¢ chi-kwadrat ’

Bartlett’s test of sphericity — df / Test sferycznoéci Bartletta — df 496
Bartlett’s test of sphericity — sig. / Test sferycznosci Bartletta — sig. 0.000

Source: authors’ own elaboration.
Zrédto: opracowanie wtasne autoréw.

Table 2. Total variance explained by the four extracted factors*

Tabela 2. Catkowita wariancja wyjasniona przez cztery wyodrebnione czynniki*

Initial eigenvalues / Extraction sums of squared loadings /

Factor_/ Wartosci wtasne Suma kwadratéw obcigzen Rotation sums’of squa_zre_zd Joadlngs_/_
Czynnik . Suma kwadratéw obcigzen w rotaciji
poczatkowe ekstrakcyjnych
Total / Razem % of variance / % wariancji Cumulative % / % skumulowany
1 5.363 16.76 16.76
2 5.202 16.26 33.01
3 5.076 15.86 48.88
4 4.781 14.94 63.82
Total / B _ 63.82
Razem

* Note: Extraction method — maximum likelihood; rotation — Varimax /

* Uwaga: metoda ekstrakcji: najwieksze prawdopodobienstwo; rotacja: Varimax

Source: authors’ own elaboration.
Zrédto: opracowanie wtasne autorow.

The rotated factor matrix (Table 3) confirmed
the expected four-dimensional structure. All items
loaded strongly (> 0.75) on their intended factors,
with minimal cross-loadings. Factor 1 (Health
Quality) captured perceptions of nutritional value,
freshness, and authenticity. Factor 2 (Price Premium)
reflected willingness to pay more when origin, la-
beling, and community benefits were clear. Factor 3
(Green Responsibility) grouped items related to
biodiversity, social responsibility, and sustainable
practices. Finally, Factor 4 (Local Trust) represented
consumer confidence in local producers, coopera-
tives, and transparent supply chains.

Obrocona macierz czynnikow (tab. 3) potwierdzita
oczekiwang strukture czterowymiarowa. Wszystkie
zmienne wykazaty silng (> 0,75) korelacj¢ z przypisa-
nymi im czynnikami, przy minimalnych korelacjach
krzyzowych. Czynnik 1 (jako$¢ zdrowotna) odzwier-
ciedlal postrzeganie wartosci odzywczej, $wiezosci
1 autentycznosci. Czynnik 2 (premia cenowa) odzwier-
ciedlat gotowos¢ do zaptacenia wyzszej ceny, gdy
pochodzenie, oznakowanie i korzysci dla spotecznosci
byty jasno okreslone. Czynnik 3 (odpowiedzialnos¢
ekologiczna) obejmowat pozycje zwigzane z r6zno-
rodnoscig biologiczng, odpowiedzialnoscig spoteczna
1 zrbwnowazonymi praktykami. Wreszcie czynnik 4
(zaufanie do lokalnych podmiotow) odzwierciedlat
zaufanie konsumentéw do lokalnych producentow,
spotdzielni oraz przejrzystych tancuchow dostaw.
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Table 3. Rotated factor loadings for the four extracted factors*
Tabela 3. Obrocone tadunki czynnikowe dla czterech wyodrebnionych czynnikow*

Factor / Czynnik

Health Price Green Local Trust/
Quality/ Premium/ Responsibility / Zaufanie

Jakosé Premia Odpowiedzialno$¢ do lokalnych

zdrowotna cenowa ekologiczna podmiotow
Traditional methods / Metody tradycyjne .048 -.013 .049 .756
Chain trust / Zaufanie do taricucha -.001 -.021 -.025 .758
Info access / Dostep do informacji -.044 .061 -.024 .783
Market trust / Zaufanie do rynku -.004 -.082 -.030 772
Origin premium / Premia za pochodzenie -.018 .780 -.036 -.040
Producer support / Wsparcie dla producentéw .031 772 .005 -.062
Local justification / Uzasadnienie lokalne .004 .761 -.005 -.008
Community spending / Wydatki spotecznosci .013 .768 .036 -.016
Health choice / Wybér zdrowotny .004 .798 -.032 .053
Label premium / Premia za etykiete .016 .795 -.018 -.051
Direct support / Bezposrednie wsparcie .000 .768 .030 -.019
Eco impact / Wptyw na $rodowisko .014 -.069 .781 -.024
Biodiversity value / Warto$¢ réznorodnosci biologicznej .003 .028 752 -.041
Social influence / Wptyw spoteczny .050 .029 .766 -.026
Short transport / Transport na krétkich trasach .039 .057 .769 .014
g?if)trilltr:t\a\lllI?;Ifrrcle(;irgyziéwnowaionego rozwoju 001 —036 779 —om
Green practices / Ekologiczne praktyki .040 .016 .770 -.008
Nutritional value / Warto$¢ odzywcza .790 -.011 .004 .012
Natural flavor / Naturalny smak 778 .004 .027 -.036
Additive avoidance / Unikanie dodatkow 775 -.025 -.023 -.013
Health benefit / Korzy$ci zdrowotne 778 .040 -.005 -.023
Authentic experience / Autentyczne doswiadczenie .746 .047 .001 .023
Quality consistency / Stata jakos¢ .762 -.028 .032 .052
Freshness belief / Przekonanie o $wiezosci .817 .013 -.049 -.028
Brand loyalty / Lojalno$¢ wobec marki 771 .011 .048 .004

* Note: Extraction method — maximum likelihood; rotation — Varimax Only loadings > 0.40 are displayed. /
* Uwaga: metoda ekstrakcji: najwieksze prawdopodobienstwo; rotacja: Varimax. Wyswietlane sg wytgcznie wspétczynniki obcig-

zenia > 0,40.
Source: authors’ own elaboration.
Zrédto: opracowanie wtasne autorow.

Table 3 presents the rotated factor loadings ob-
tained through maximum likelihood extraction and
Varimax rotation. The four columns correspond to
the extracted latent factors: Health Quality, Price
Premium, Green Responsibility, and Local Trust.
Each column lists the observed variables with load-
ings above 0.40, indicating their strong association
with the respective factor. Loadings above 0.70
highlight highly representative items that define
the conceptual meaning of each construct. The results
confirm that consumer perceptions of slow food

W tabeli 3 przedstawiono obrocone obcigzenia
czynnikowe uzyskane poprzez ekstrakcj¢ metoda
najwigkszego prawdopodobienstwa oraz rotacje
Varimax. Cztery kolumny odpowiadajg wyodrgb-
nionym czynnikom ukrytym: jakosci zdrowotne;j,
premii cenowej, odpowiedzialnosci ekologicz-
nej i zaufaniu do lokalnych podmiotow. W kaz-
dej kolumnie wymieniono zmienne obserwowane
o wspoélczynnikach obcigzenia powyzej 0,40, co
wskazuje na ich silny zwigzek z danym czynnikiem.
Wspotezynniki obcigzenia powyzej 0,70 wskazuja
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cluster into four coherent dimensions that jointly
explain trust formation in short supply chains.

The confirmatory factor analysis confirmed
the four-factor structure of the measurement model,
as presented in Figure 2. All items loaded strongly
and significantly on their intended constructs, with
standardized loadings ranging from 0.75 to 0.81 for
Health Quality, from 0.76 to 0.79 for Price Premium,
from 0.76 to 0.78 for Green Responsibility, and from
0.75 to 0.79 for Local Trust. These values are well
above the recommended threshold of 0.60, demon-
strating solid convergent validity of the measurement
scales. The error terms were within acceptable ranges,
and no cross-loadings were observed. Furthermore,
the correlations among the four latent constructs were
extremely low (ranging between —0.04 to +0.02),
which indicates that each factor captures a distinct
dimension of consumer perceptions. The CFA results
therefore confirm that the final measurement model
adequately represents the multidimensional structure
of consumer trust and support for slow food practices.

The confirmatory factor analysis (CFA) indicated
an excellent overall model fit. The y? statistic was non-
significant, y*(293) = 272.56, p = .799, with a y*/df
ratio of 0.93, which is well below the recommended
cutoff of 3.0 (Hair et al., 2019). Incremental fit indices
also confirmed a good fit: CF7=1.000, /FI = 1.000,
TLI=1.000, and NFI = 0.959, all exceeding the rec-
ommended threshold of 0.90. The RMSEA was 0.000,
with a 90% confidence interval of 0.000-0.013 and
PCLOSE = 1.000, further supporting a close model
fit. Parsimony-adjusted indices were also satisfactory
(PNFI = 0.865; PCFI = 0.902). The Hoelter critical
N was 548 (p <0.05) and 578 (p <0.01), suggesting
that the sample size of 448 respondents was more than
adequate for the complexity of the model. Collectively,
these fit indices provide strong evidence that the pro-
posed four-factor measurement model exhibits an
excellent fit to the data.

na wysoce reprezentatywne pozycje, ktore okreslaja
znaczenie pojeciowe kazdego konstruktu. Wyniki
potwierdzaja, ze postrzeganie slow food przez konsu-
mentow mozna podzieli¢ na cztery spojne wymiary,
ktore tacznie wyjasniajg proces budowania zaufania
w krotkich tancuchach dostaw.

Potwierdzajaca analiza czynnikowa wykazata
czteroczynnikowg struktur¢ modelu pomiarowego,
przedstawiong na rysunku 2. Wszystkie pozycje
potwierdzity silne i istotne obcigzenia na przypisa-
nych im konstruktach, przy czym znormalizowane
obcigzenia wahaty si¢ od 0,75 do 0,81 dla jakos$ci
zdrowotnej, od 0,76 do 0,79 dla premii cenowej, od
0,76 do 0,78 dla odpowiedzialnosci ekologicznej oraz
0d 0,75 do 0,79 dla zaufania do lokalnych podmiotow.
Wartosci te znacznie przewyzszaja zalecany prog
wynoszacy 0,60, co $wiadczy o solidnej trafnosci
zbieznej skal pomiarowych. Wartosci bledéw mies-
city si¢ w dopuszczalnych granicach i nie zaobser-
wowano zadnych obcigzen krzyzowych. Ponadto
korelacje migdzy czterema konstruktami ukrytymi
byty niezwykle niskie (wahajace si¢ w przedziale
od —0,04 do +0,02), co wskazuje, ze kazdy czynnik
odzwierciedla odrgbny wymiar postrzegania przez
konsumentow. Wyniki analizy CFA potwierdzaja
zatem, ze ostateczny model pomiarowy odpowiednio
odzwierciedla wielowymiarowg strukture zaufania
konsumentéw i poparcia dla praktyk slow food.

Analiza czynnikowa potwierdzajaca (CFA)
wykazata doskonate ogolne dopasowanie mode-
lu. Statystyka y? nie byla istotna statystycznie:
x*(293) = 272,56; p = 0,799, przy wspotczynni-
ku y*/df wynoszacym 0,93, co znacznie odbiega
od zalecanej warto$ci granicznej wynoszacej 3,0
(Hair i in., 2019). Wskazniki dopasowania przyro-
stowego réwniez potwierdzity dobre dopasowanie:
Wskazniki: CFI = 1,000; /F/=1,000; TLI = 1,000
oraz NFI = 0,959 — wszystkie przekraczajg zale-
cany proég wynoszacy 0,90. Wskaznik RMSEA
wyniost 0,000, przy wynoszacym 90% przedzia-
le ufnosci liczacym [0,000-0,013] oraz wartosci
PCLOSE = 1,000, co dodatkowo potwierdza do-
bre dopasowanie modelu. Wskazniki skorygowane
pod katem parsymonii rowniez byly zadowalajace
(PNFI=0,865; PCFI=0,902). Warto$¢ krytyczna N
wedtug Hoeltera wyniosta 548 (p < 0,05) oraz 578
(p <0,01), co wskazuje, ze proba liczaca 448 re-
spondentéw byla wigcej niz wystarczajaca, biorac
pod uwage ztozono$¢ modelu. W sumie wskazniki
dopasowania dostarczaja mocnych dowodow na to,
ze proponowany czteroczynnikowy model pomia-
rowy wykazuje doskonate dopasowanie do danych.
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Figure 2. Structural equation modelling (SEM)
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Table 4. Construct reliability and convergent validity*

Tabela 4. Rzetelno$é konstruktu i trafno$¢ zbiezna*

Composite Average variance

Construct / Items (N) / reliability (CR) / extracted (AVE) /

Konstrukt Pozycje (N) Rzetelnos¢ Srednia wariancja

ztozona (CR) wyodrebniona (AVE)

Health Quality / Jakos¢ zdrowotna 8 0.924 0.603
Price Premium / Premia cenowa 7 0.915 0.603
Green Responsibility / Odpowiedzialno$¢ ekologiczna 7 0.908 0.587
Local Trust / Zaufanie do lokalnych podmiotow 4 0.851 0.588

* Note: All CR values exceed the recommended threshold of 0.70, indicating good internal consistency. AVE values are above
the 0.50 benchmark, confirming convergent validity (Fornell & Larcker, 1981; Hair et al., 2019). /

* Uwaga: wszystkie wartosci CR przekraczajg zalecany prog wynoszacy 0,70, co wskazuje na dobrg spojnos¢ wewnetrzng. Wartosci
AVE przekraczajg poziom odniesienia wynoszacy 0,50, co potwierdza trafnos$¢ zbiezng (Fornell i Larcker, 1981; Hair i in., 2019).

Source: authors’ own elaboration.
Zrodfo: opracowanie witasne autorow.

As presented in Table 4, the composite reliabil-
ity (CR) of all constructs ranged between 0.85 and
0.92, comfortably exceeding the recommended 0.70
threshold. Average variance extracted (AVE) values
varied between 0.587 and 0.603, all above the 0.50
benchmark, thereby confirming the convergent va-
lidity of the measurement model.

Table 5. Fornell-Larcker discriminant validity*
Tabela 5. Trafno$¢ r6znicowa Fornella-Larckera*

Jak przedstawiono w tabeli 4, wskaznik rze-
telnosci zlozonej (CR) wszystkich konstruktow
miescit si¢ w przedziale od 0,85 do 0,92, znacznie
przekraczajac zalecany prog 0,70. Wartos$ci sredniej
wariancji wyodrebnionej (AVE) wahaty si¢ od 0,587
do 0,603, a wszystkie przekraczaty prog 0,50, co
potwierdza trafnos$¢ zbiezng modelu pomiarowego.

F1 Health F2 Price F3 Green F4 Local Trust /
Construct / Quality / Premium / Responsibility / C4 - Zaufanie
Konstrukt C1 - Jakos¢ C2-Premia C3 - Odpowiedzialno$é do lokalnych
zdrowotna cenowa ekologiczna podmiotow
F1 Health Quality /
C1 — Jakosé zdrowotna 0.776 0.01 -0.02 -0.01
F2 Price Premium / 0.01 0.776 0.00 0.02
C2 - Premia cenowa
F3 Green Responsibility /
C3 - Odpowiedzialno$¢ ekologiczna ~0.02 0.00 0.766 -0.02
F4 Local Trust/ —0.01 0.02 ~0.02 0.767

C4 - Zaufanie do lokalnych podmiotéw

* Note: Diagonal values represent YAVE. Off-diagonal values are inter-construct correlations. In all cases, VAVE > inter-construct

correlations, confirming discriminant validity. /

* Uwaga: wartoéci na przekatnych odpowiadajg VAVE. Wartoéci poza przekatng to korelacje miedzy konstruktami. We wszystkich
przypadkach VAVE > korelacje miedzy konstruktami, co potwierdza trafno$é réznicowa.

Source: authors’ own elaboration.
Zrodto: opracowanie wtasne autorow.

As shown in Table 5, the square root of AVE val-
ues (ranging between 0.766 and 0.776) were higher
than the corresponding inter-construct correlations.
This demonstrates that each latent construct shares
more variance with its indicators than with other
constructs, thereby confirming discriminant validity
according to the Fornell-Larcker criterion.

Jak pokazano w tabeli 5, wartosci pierwiastka
kwadratowego z AVE (wahajace si¢ w przedziale
od 0,766 do 0,776) byty wyzsze niz odpowiadajace
im korelacje miedzy poszczegdlnymi konstruktami.
Wynika z tego, ze kazdy konstrukt ukryty wyka-
zuje wigkszg wariancje ze swoimi wskaznikami
niz z innymi konstruktami, co potwierdza trafnos¢
r6znicowg zgodnie z kryterium Fornella—Larckera.
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Discriminant validity was further assessed using
the HTMT (heterotrait-monotrait) ratio. The re-
sults (Table 6) show that all HTMT values were
substantially below the conservative threshold of
0.85, confirming clear discriminant validity among
the four constructs. These findings are consistent with
the Fornell-Larcker criterion (Table 5), which already
demonstrated that the square root of AVE for each
construct exceeded the inter-construct correlations.

Table 6. HTMT (heterotrait-monotrait)*
Tabela 6. HTMT (Heterotrait-Monotrait)*

Trafno$¢ ré6znicowa oceniono dodatkowo za
pomoca wskaznika HTMT (Heterotrait-Monotrait).
Wyniki (tab. 6) wskazuja, ze wszystkie wartosci
HTMT byly znacznie nizsze od konserwatywnego
progu wynoszacego 0,85, co potwierdza wyrazng
trafnos$¢ réznicowa migdzy czterema konstruktami.
Wyniki te sg zgodne z kryterium Fornella—Larckera
(tab. 5), ktore juz wczesniej wykazato, ze pierwiastek
kwadratowy z AVE dla kazdego konstruktu przewyz-
szal korelacje migdzy poszczegdlnymi konstruktami.

F1 Health F2 Price F3 Green F4 Local Trust /
Constructs / Quality / Premium / Responsibility / C4 - Zaufanie
Konstrukty C1 - Jakosé C2 -Premia C3 - Odpowiedzialno§¢ do lokalnych
zdrowotna cenowa ekologiczna podmiotow
F1 Health Quality /
C1 - Jakos¢ zdrowotna - 0.010 0.020 0.010
F2 Price Premium / 0.010 - 0.000 0.020
C2 - Premia cenowa
F3 Green Responsibility /
C3 - Odpowiedzialnos¢ ekologiczna 0.020 0.000 B 0.020
F4 Local Trust/ 0.010 0.020 0.020 -

C4 — Zaufanie do lokalnych podmiotéw

* Note: All HTMT ratios are far below 0.85 (Henseler et al., 2015), indicating satisfactory discriminant validity. /
* Uwaga: wszystkie wskazniki HTMT sg znacznie nizsze od 0,85 (Henseler i in., 2015), co wskazuje na zadowalajgca trafno$¢ roznicowa.

Source: authors’ own elaboration.
Zrodto: opracowanie witasne autorow.

All structural paths among the four latent domains
were small and statistically non-significant (5 ~—0.04
to +0.02; p >.05), supporting a configurational rather
than causal interpretation of the model. Given these
nonsignificant paths, the structural model should be
interpreted as descriptive rather than causal. Its primary
contribution lies in illustrating the independence of
the four motivational domains, rather than in identify-
ing directional relationships among them. Rather than
reflecting weak associations, these results indicate that
the four constructs — Health Quality, Price Premium,
Green Responsibility, and Local Trust — function as
distinct yet complementary motivational dimensions.
In this sense, consumer perceptions of slow food ap-
pear to be structured around independent evaluative
criteria, rather than forming a single linear causal
sequence. This multidimensional configuration rein-
forces the discriminant validity confirmed in Tables 5
and 6 and substantiates the theoretical proposition that
trust formation in slow food systems emerges from
multiple, parallel motivations rather than from any
dominant causal pathway. Collectively, these findings
affirm that the measurement model exhibits strong

Wszystkie $ciezki strukturalne miedzy czterema
domenami utajonymi byty niewielkie i statystycznie
nieistotne (f =~ od —0,04 do +0,02; p > 0,05), co
przemawia za interpretacja modelu jako konfigura-
cyjnego, a nie przyczynowego. Biorgc pod uwagg te
nieistotne statystycznie $ciezki, model strukturalny
nalezy interpretowac raczej jako opisowy, a nie przy-
czynowo-skutkowy. Jego glowny wktad polega raczej
na zilustrowaniu niezaleznos$ci czterech obszarow
motywacyjnych, a nie na wskazaniu relacji kierunko-
wych miedzy nimi. Wyniki te nie wskazuja na stabe
powiazania, lecz sugeruja, ze cztery konstrukty — ja-
ko$¢ zdrowotna, premia cenowa, odpowiedzialnos¢
ekologiczna i zaufanie do lokalnych podmiotow —
funkcjonujg jako odrebne, ale uzupehiajace si¢
wymiary motywacyjne. W tym sensie postrzeganie
slow food przez konsumentow wydaje si¢ opiera¢ na
niezaleznych kryteriach oceny, a nie tworzy¢ jedna
liniowg sekwencje przyczynowo-skutkowa. Ta wie-
lowymiarowa konfiguracja wzmacnia trafno$¢ roz-
nicowa przedstawiong w tabelach 5 i 6 oraz po-
twierdza tezg teoretyczna, ze budowanie zaufania
w systemach slow food wynika z wielu rownolegtych
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reliability and validity, providing a sound empirical
foundation for the ensuing theoretical discussion.
Accordingly, the insights from the SEM should be
viewed as supportive and descriptive, reinforcing
the validated measurement structure rather than of-
fering strong causal inferences.

Discussion

The confirmatory factor analysis presented in Figure 2
illustrates the internal configuration of the four latent
constructs that shape consumer perceptions of slow
food in Piedmont. The model achieved an excellent
overall fit (CFI=1.00; RMSEA = 0.00), confirming
that the measurement structure is statistically robust
and theoretically coherent. The structural analysis
formally tested the hypothesized relationships derived
from the conceptual framework. Although none of
the path coefficients reached statistical significance,
their directions were consistent with theoretical
expectations. This outcome suggests that the hy-
pothesized relationships hold conceptual validity,
even if they do not manifest as direct causal effects
within the model. The results should therefore be
interpreted as evidence of structural coherence and
multidimensional stability, rather than as proof of
linear causality among constructs. For this reason,
the structural model should be viewed primarily as
descriptive, serving to illustrate the independence of
the constructs rather than to generate causal explana-
tions. The very low standardized path coefficients
(—0.04 to +0.02) do not indicate model weakness
but rather demonstrate that the constructs — Health
Quality, Price Premium, Green Responsibility, and
Local Trust — function as independent yet comple-
mentary motivational domains.

Consumers appear to evaluate these dimensions
as distinct but complementary criteria that jointly
characterize their support for local and sustainable
food systems. This conceptual independence rein-
forces the discriminant validity demonstrated in
the measurement tests and highlights the multidimen-
sional nature of consumer reasoning within the slow
food context. Health Quality reflects individual
well-being motives; Price Premium expresses fair-
ness and community support; Green Responsibility
captures ethical and environmental commitment;
and Local Trust embodies social and informational
confidence in producers. Together, these dimensions
form a stable and theoretically coherent motivational
configuration.

motywacji, a nie z jakiejkolwiek dominujacej $ciez-
ki przyczynowo-skutkowej. W sumie wyniki te
potwierdzaja, ze model pomiarowy charakteryzu-
je sie¢ wysoka rzetelno$cia i trafno$cia, stanowigc
solidng podstawe empiryczng dla dalszej dyskusji
teoretycznej. W zwiazku z tym wnioski ptynace
z analizy SEM nalezy traktowac jako uzupetniajace
1 opisowe, potwierdzajace zweryfikowang strukture
pomiarowa, a nie jako wskazujace na silne zwigzki
przyczynowo-skutkowe.

Dyskusja

Potwierdzajaca analiza czynnikowa przedstawiona
na rysunku 2 ilustruje wewnetrzng strukture czterech
konstruktow ukrytych, ktore ksztaltuja postrzeganie
slow food przez konsumentéw w Piemoncie. Model
wykazal doskonate ogdlne dopasowanie (CFI = 1,00;
RMSEA = 0,00), co potwierdza, ze struktura pomiaro-
wa jest statystycznie solidna i spdjna pod wzgledem
teoretycznym. W ramach analizy strukturalnej prze-
prowadzono formalng weryfikacje hipotez dotycza-
cych zaleznosci wywodzacych si¢ z ram koncepcyj-
nych. Chociaz zaden ze wspotczynnikdéw $ciezki nie
osiggnat istotnosci statystycznej, ich kierunki byty
zgodne z oczekiwaniami teoretycznymi. Wynik ten
sugeruje, ze hipotezy dotyczace tych zaleznosci sg
poprawne pod wzgledem koncepcyjnym, nawet jesli
nie przejawiajg si¢ one w modelu jako bezposrednie
skutki przyczynowo-skutkowe. Wyniki nalezy zatem
interpretowac jako dowod spojnosci strukturalnej
1 stabilnosci wielowymiarowej, a nie jako dowod
liniowej zaleznosci przyczynowo-skutkowej miedzy
konstruktami. Z tego powodu model strukturalny
nalezy traktowac¢ przede wszystkim jako model
opisowy, stuzacy raczej zilustrowaniu niezalez-
nosci konstruktow niz sformutowaniu wyjasnien
przyczynowych. Bardzo niskie znormalizowane
wspotczynniki Sciezek (od —0,04 do +0,02) nie
wskazuja na stabo$¢ modelu, lecz raczej pokazuja,
ze konstrukty — jakos$¢ zdrowotna, premia cenowa,
odpowiedzialnos¢ ekologiczna i zaufanie do lokal-
nych podmiotow — funkcjonujg jako niezalezne, ale
uzupetniajace si¢ obszary motywacyjne.
Konsumenci wydaja si¢ postrzega¢ te wymiary
jako odrgbne, lecz komplementarne kryteria, ktore
razem okreslajg ich poparcie dla lokalnych 1 zréw-
nowazonych systemow zywnosciowych. Ta koncep-
tualna niezaleznos¢ dodatkowo potwierdza trafnosc¢
réznicowg wykazang w testach pomiarowych oraz
uwidacznia wielowymiarowy charakter rozumowa-
nia konsumentow w kontekscie slow food. Jakos¢
zdrowotna odzwierciedla motywacje zwigzane z in-
dywidualnym dobrostanem; premia cenowa wigze
si¢ ze sprawiedliwos$cig 1 wsparciem spotecznosci;
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From a theoretical standpoint, the results suggest
that trust in short supply chains reflects the coex-
istence of several motivations embedded within
a shared moral and cultural framework. This inter-
pretation aligns with recent perspectives in consumer
behavior and sustainable food research that empha-
size the multidimensional and configurational nature
of decision-making. Practically, strategies aimed at
strengthening sustainable local supply chains should
therefore address these domains as distinct policy and
communication targets by improving product quality
signals, justifying price premiums through local fair-
ness, promoting environmental benefits, and increas-
ing transparency to sustain trust. The Piedmont case
thus illustrates how multidimensional value structures
can coexist in supporting consumer attachment to
local food systems. Moreover, this structural stabil-
ity provides a foundation for examining the model
in other contexts, particularly Serbia and Southeast
Europe, where traditional food heritage and emerg-
ing market mechanisms may similarly interact with
trust-based consumer motivations.

Conclusion

This study examined consumer perceptions of slow
food and sustainable local supply chains using “Terra
Madre — Salone del Gusto” in Piedmont, Italy, as
an empirical case. Survey data from 448 visitors
confirmed that consumer evaluations of local food
systems are multidimensional and organized around
four distinct yet complementary constructs: Health
Quality, Price Premium, Green Responsibility, and
Local Trust. The confirmatory factor analysis dem-
onstrated excellent model fit, indicating that these
constructs form a coherent and internally consistent
motivational structure. However, the structural analy-
sis showed that the path coefficients among constructs
were very low and not statistically significant. This
finding suggests that the dimensions operate as
independent but interrelated motivational domains,
supporting the idea of conceptual coherence rather
than direct causality. Thus, the structural component

odpowiedzialnos$¢ ekologiczna odzwierciedla zaanga-
zowanie etyczne i sSrodowiskowe, natomiast zaufanie
do lokalnych podmiotéw wyraza spoteczng i in-
formacyjna ufno$¢ wobec producentow. Wspolnie
wymiary te tworzg stabilng 1 spdjng teoretycznie
konfiguracje motywacji.

7 teoretycznego punktu widzenia wyniki sugeruja,
ze zaufanie do krotkich tancuchoéw dostaw odzwier-
ciedla wspotistnienie wielu motywacji osadzonych
we wspolnych ramach moralnych i1 kulturowych.
Interpretacja ta jest zgodna z najnowszymi ujecia-
mi w badaniach nad zachowaniami konsumentow
1 zrOwnowazonymi systemami zywnosciowymi, gdzie
podkresla si¢ wielowymiarowy i konfiguracyjny
charakter procesu decyzyjnego. W praktyce ozna-
cza to, ze strategie ukierunkowane na wzmacnianie
zrownowazonych lokalnych tancuchéw dostaw
powinny traktowac te obszary jako odrgbne cele
polityczne i komunikacyjne, wigzace si¢ z poprawg
sygnatéw dotyczacych jakosci produktow, uzasad-
nianiem premii cenowej poprzez odwolywanie si¢
do lokalnej sprawiedliwosci, promowaniem korzysci
srodowiskowych oraz zwigkszaniem przejrzystosci
w celu utrzymania zaufania. Przypadek Piemontu
pokazuje zatem, w jaki sposob wielowymiarowe
struktury warto$ci moga wspotistnie¢, wzmacniajac
przywiazanie konsumentow do lokalnych systemow
zywnosciowych. Ponadto stabilno$¢ tej struktury
stanowi podstawe do badania modelu w innych
kontekstach, w szczegdlnosci w Serbii 1 Europie
Potudniowo-Wschodniej, gdzie tradycyjne dziedzi-
ctwo zywno$ciowe 1 wylaniajace si¢ mechanizmy
rynkowe moga w podobny sposob wspotoddziatywaé
z opartymi na zaufaniu motywacjami konsumentow.

Whioski

W niniejszym badaniu przeanalizowano postrze-
ganie nurtu slow food oraz zrownowazonych lo-
kalnych tancuchéw dostaw przez konsumentow,
wykorzystujac jako przyktad empiryczny wydarzenie
,,Terra Madre — Salone del Gusto” w Piemoncie
we Wiloszech. Dane z badania przeprowadzonego
wsrdd 448 odwiedzajacych potwierdzity, ze oceny
lokalnych systemow zywnosciowych przez konsu-
mentow maja charakter wielowymiarowy i skupiaja
si¢ wokot czterech odrgbnych, ale uzupetniajacych
si¢ konstruktow: jakosci zdrowotnej, premii ceno-
wej, odpowiedzialno$ci ekologicznej i zaufaniu do
lokalnych podmiotéw. Potwierdzajaca analiza czyn-
nikowa wykazata doskonate dopasowanie modelu, co
wskazuje, ze konstrukty te tworza spdjng strukturg
motywacyjng. Analiza strukturalna wykazata jednak,
ze wspotczynniki $ciezek migdzy konstruktami byly
bardzo niskie i nieistotne statystycznie. Wynik ten
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of the SEM should be understood as descriptive,
offering supportive insight into the independence
of the constructs rather than evidence of causal re-
lationships. Accordingly, the model captures the co-
existence of parallel consumer motives that jointly
sustain trust and authenticity in short supply chains.

The revised interpretation therefore treats the hy-
potheses as theoretically consistent but not causally
confirmed, emphasizing the stability of the multi-
dimensional framework rather than the strength of
specific predictive paths. In this respect, the analyti-
cal value of the model lies primarily in the validated
measurement structure, while the structural paths
should be interpreted as indicative patterns rather
than causal effects. Trust in local food systems
appears to emerge from the alignment of health-
related, ethical, and economic motivations rather
than from a single dominant driver. This highlights
the value of examining structural configurations of
motivation in sustainable consumption research.
The study’s limitations should also be noted. The use
of a convenience sample of event visitors may
bias results toward consumers already engaged in
sustainability issues, and the cross-sectional design
does not capture dynamic changes in perceptions.
Moreover, the analysis was limited to one empirical
context — Piedmont — and does not provide com-
parative evidence for other regions. The potential
transferability of the Piedmont model to Serbia
and Southeast Europe should therefore be under-
stood as a direction for future research, not as an
empirically tested outcome. Future comparative
and longitudinal studies could further explore how
similar motivational structures evolve in different
institutional and cultural environments, especially
in post-transition agri-food systems.

From a practical standpoint, the results under-
score that policy and managerial interventions
should address each motivational domain sepa-
rately — enhancing product quality and traceability,
legitimizing price premiums through community
benefits, highlighting environmental responsibil-
ity, and strengthening producer visibility to sustain
trust. Lessons from Piedmont thus offer a conceptual
reference for other regions, where traditional food
heritage and emerging sustainability initiatives can
be integrated to build trusted, resilient, and locally
embedded food networks.

sugeruje, ze wymiary te funkcjonujg jako niezalez-
ne, ale powigzane ze sobg obszary motywacyjne,
co potwierdza koncepcje spdjnosci pojeciowej,
a nie bezposredniej przyczynowosci. W zwiazku
z tym komponent strukturalny modelu SEM nale-
zy traktowac¢ jako element opisowy, dostarczajacy
dodatkowych informacji na temat niezaleznosci
konstruktow, a nie jako dowod na istnienie zwigz-
kéw przyczynowych. W zwigzku z tym model ten
uwzglednia wspolistnienie rownoleglych motywacji
konsumentow, ktore wspodlnie podtrzymuja zaufanie
1 autentyczno$¢ w krotkich tancuchach dostaw.

W zrewidowanej interpretacji hipotezy traktuje
si¢ zatem jako spdjne teoretycznie, ale niepotwier-
dzone przyczynowo, i ktadzie si¢ nacisk raczej na
stabilnos¢ wielowymiarowych ram analitycznych
niz na sile konkretnych $ciezek prognostycznych.
W tym kontekscie warto$¢ analityczna modelu wy-
nika przede wszystkim ze zweryfikowanej struktury
pomiarowej, natomiast Sciezki strukturalne nalezy
interpretowac raczej jako orientacyjne wzorce niz
jako skutki przyczynowo-skutkowe. Wydaje sig, ze
zaufanie do lokalnych systemow zywnos$ciowych
wynika raczej z polaczenia motywacji zwigzanych
ze zdrowiem, etyka i ekonomig, a nie z jednego
dominujacego czynnika. Podkresla to znaczenie
analizy strukturalnych uksztatltowan motywacji
w badaniach nad zréwnowazong konsumpcja. Nalezy
rowniez zwrdci¢ uwage na ograniczenia tego ba-
dania. Wykorzystanie proby doboru wygodnego,
ztozonej z 0s6b odwiedzajacych wydarzenie, moze
powodowac¢, ze wyniki odzwierciedlaja gtownie
opinie konsumentéw juz zaangazowanych w kwestie
Zrdéwnowazonego rozwoju, a przekrojowy charakter
badania nie pozwala uchwyci¢ dynamicznych zmian
w postrzeganiu tych zagadnien. Ponadto analiza
ograniczata si¢ do jednego kontekstu empirycznego
— Piemontu — i nie dostarcza danych poréwnaw-
czych dotyczacych innych regionéw. Mozliwo$¢
zastosowania modelu z Piemontu w Serbii i Europie
Potudniowo-Wschodniej nalezy zatem traktowac
jako kierunek przyszlych badan, a nie jako wynik
potwierdzony empirycznie. W przysztych badaniach
poréwnawczych i podtuznych mozna by doktadniej
zbada¢, w jaki sposdb podobne struktury motywa-
cyjne ewoluuja w réznych srodowiskach instytu-
cjonalnych i kulturowych, zwtaszcza w systemach
rolno-spozywczych po okresie transformacji.

Z praktycznego punktu widzenia wyniki te pod-
kreslaja, ze dzialania polityczne i zarzadcze po-
winny skupia¢ si¢ oddzielnie na kazdej z dziedzin
motywacyjnych — poprawie jakosci produktéw i ich
identyfikowalnosci, uzasadnianiu premii cenowe;j
poprzez korzysci dla spotecznosci, podkreslaniu
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odpowiedzialno$ci za srodowisko oraz zwigkszaniu
widocznosci producentow w celu utrzymania za-
ufania. Doswiadczenia z Piemontu stanowig zatem
punkt odniesienia dla innych regionow, w ktorych
tradycyjne dziedzictwo kulinarne i powstajace ini-
cjatywy na rzecz zrOwnowazonego rozwoju mozna
polaczy¢ w celu stworzenia godnych zaufania, od-
pornych i zakorzenionych w lokalnej spotecznos$ci
sieci zaopatrzenia w Zywnosc.
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